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Ihre

Vorwort

Es ist fast nicht zu glauben, liebe Leserinnen und Leser, 
wie rasant sich die Welt von Catherine vergrößert. Teheran, Tokio, 
Mumbai … wenn ich mir so anschaue, wo es uns in den vergan-
genen Wochen und Monaten im Dienste immer schöner Nägel so 
alles hingeführt hat, dann wird mir ganz schwindelig. 

Weltweit für Sie unterwegs zu sind, bedeutet aber keinesfalls Still-
stand in unserer Heimat. Auch hier tut sich einiges, angefangen 
von stetigen Produktneu- und Weiterentwicklungen über den 
Ausbau unseres engagierten Teams bis hin zu innovati-
ven Marketingideen, mit denen wir Sie hoffentlich noch 
gezielter erreichen. Warum wir all das tun und welche 
Ausmaße das mittlerweile angenommen hat, verrät Ih-
nen meine Mutter Ingeborg Frimmel, wenn sie auf den 
Seiten 38 und 39 wieder mal aus dem Nä(h)gelkästchen 
plaudert.

Natürlich lassen wir Sie in der neuesten Ausgabe unseres 
Lifestyle-Magazins auch wieder hinter die Kulissen blicken 

und nehmen Sie beispielsweise mit zum ECHO Pop (ab 
Seite 10), bei dem wir im März die Nägel zahlreicher 

Stars und Sternchen fit gemacht haben für den gro-
ßen Auftritt im Rampenlicht. Selbst konnten wir die 

rasante Bühnenshow dann allerdings nicht mehr 
verfolgen, waren wir während der Verleihung 

doch längst auf der Autobahn gen Düssel-
dorf, wo am nächsten Tag die Beauty 

International auf dem Programm 
stand. Ein ganz besonderer Termin, 

startete er doch mit unserer ers-
ten großen Pressekonferenz, 
dem offiziellen Startschuss 
zu unserer Kooperation 
mit Natascha Ochsen-
knecht. Die geht schon 
bald in die nächste 
Runde, wenn wir 
gemeinsam mit 

der Neu-Nagellack-
designerin den ersten 

Catherine-Flagshipstore in 
Berlin öffen (Seite 20). Eine ganz neue 
Herausforderung, müssen wir hier 
doch erstmals selbst am Point-of-Sa-
le beweisen, was wir können. 

Das hat Catherine-Expertin und Elitestudiobesitzerin 
Kirsten Fegert in Heilbronn längst getan, was sich 
für sie mehr als ausgezahlt hat. Im März wurde sie bei 
der Verleihung des Gloria-Awards in Düsseldorf – dem 
wichtigsten Preis der Branche – als bestes Nagelstudio 
Deutschlands ausgezeichnet. Das erfüllt mich und uns alle 
in der Catherine-Welt mit Stolz, ist es doch eine Bestätigung 
dafür, dass wir mit dem, was wir tun, auf dem richtigen Weg 
sind.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß mit unserem Lifestyle-Magazin und 
freue mich, Sie vielleicht demnächst bei einer unserer Veranstal-
tungen oder vielleicht auch im Catherine-Flagshipstore in Berlin 
persönlich kennenzulernen.
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Alle Produkte finden Sie in unserem Onlineshop unter www.catherine-shop.de

Welcome
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Elvis lebt! Am 8. Januar 2015 wäre der King of Rock'n'Roll, Elvis 
Presley, 80 Jahre alt geworden. Die Swinging Fifties sind auch 
heute noch angesagt wie nie. „Der aktuelle Catherine Farbtrend 
Cadillac katapultiert uns zurück in die bunte und aufregende 
Zeit schwingender Petticoats, blitzenden Chroms, Twist und 
Rock'n'Roll“, erklärt Catherine Frimmel, Expertin für immer 
schöne Nägel und Geschäftsführerin von Catherine Nail Col-
lection. „Es ist der unverwechselbare Spirit des All-American 
Dreams, modern, frech und voller Energie.“

Die fünf Farblacke petticoat, jukebox, highway, cadillac und 
twist kommen bei den Nagellack-Liebhaberinnen so gut an, 
dass es zwischendurch in Zierenberg gar schon hieß: „Aus-
verkauft!“. Wie gut, dass die Fingernagel-Experten die Lager 
noch einmal aufgefüllt haben, so dass alle, die bis jetzt noch 
nicht dem Retro-Charme erlegen sind, noch in den Genuss 
der fünf frischen Farben mit dem einzigartigen Chromlook  
kommen. Einzigartig ist auch das Flaschendesign der Trendla-
cke - windschnittig, mit auffälligen Ecken und Kanten, ganz wie 
der namensgebende Cadillac aus den 50ties.

Passend zu den Lacken gibt es die wunderbar fruchtig duften-
de Trendhandcreme, in der praktischen Größe für die Hand-
tasche. Die pflegenden Inhaltsstoffe verwöhnen die Hände mit 
Feuchtigkeit und machen sie wunderbar geschmeidig.

Die Farben sind auch als UV Nail Polish im Catherine Studio 
erhältlich.

Welcometo the 50s!
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You're the one that I want! Die wunder-
schönen Chrome Powder sind funkelnde 

Eyecatcher auf den Nägeln. Abgestimmt auf die 
Farben des Retrotrends Cadillac sind sie perfekt 
für stylische Nail Art.

Willkommen in den Swinging 50ties! Die lang-
anhaltenden Classic Lac's Cadillac im blit-

zenden Chromlook bringen den Rock'n'Roll auf die 
Nägel. 

Die Citybags "Retro" und "50ties" bieten 
reichlich Platz für alle Shopping-High-
lights. Der coole Retro-Look macht sie 

zum stylischen Hingucker. Kosmetik, die Frau so 
braucht, verstaut sie ganz locker in den passenden 
Kosmetiktaschen. 

Fruchtiges Vergnügen für geschmeidige 
Hände verspricht die Trendhandcreme Cadillac.

Alle Produkte finden Sie in unserem Onlineshop unter www.catherine-shop.de

Cadillac
1 2

3 4

Get  the

Look

7



adillacC
Calcium Base Coat auftragen und trocknen  
lassen. Classic Lac Cadillac als French auftra-
gen, von der Mitte nach außen.

Den Classic Lac mit langen Pinselstrichen  
satt und deckend in zwei dünnen Schichten 
auftragen. 

Den Halbmond zum Abschluss mit dem Nagel-
lack Korrekturstift nacharbeiten.

Für besondere Akzente einen Nagel mit der  
Halfmoon Manicure gestalten. Dazu von der 
Mitte aus halbmondförmig den Nagel mit Classic 
Lac Cadillac lackieren.

N
r. 
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Step by Step
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43
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Was war das wieder ein glamouröser Abend. Alles, was in der 
deutschen Musikbranche Rang und Namen hat, war im März 
zur Verleihung des ECHO Pop gekommen. Zum 24. Mal schon 
verlieh die Deutsche Phono-Akademie, das Kulturinstitut des 
Bundesverbandes Musikindustrie (BVMI), den begehrten Deut-
schen Musikpreis. Der Starauflauf war wieder einmal gigan-
tisch, die Stimmung super und Catherine Nail Collection mitten 
drin, als sich im Backstage-Bereich der Messehallen unter dem 
Berliner Funkturm die Topstars der Branche die Klinke in die 
Hand gaben und von den Catherine-Nailstylisten Kirsten Fegert 
und Katrin Di Perna mit einem Rundum-Sorglos-Paket für im-
mer schöne Nägel verwöhnen ließen. Absolute Must-haves der 
Stars: die Farbe Schwarz wie auch die knalligen Lacke aus der 
Catherine by Natascha Ochsenknecht-Kollektion.

Nicht nur weibliche Promis wie die Schweizer Pop-Sängerin 
Stefanie Heinzmann oder ihre österreichische Kollegin Christi-
na Stürmer statteten der Beautylounge einen Besuch ab, auch 
männliche Stars wie Andreas Bourani oder die Jungs von Re-
volverheld ließen sich mit dem perfekten Look fit machen für die 
große ECHO-Bühne. Selbst die für ihr Lebenswerk ausgezeich-
nete Nana Mouskouri  kam zur großen Freude des Catherine-
Teams auf einen Kurzbesuch vorbei. Der griechische Weltstar, 
der nicht nur für die „Weißen Rosen aus Athen“ bekannt ist, 
holte sich bei Catherine Frimmel persönlich seine Goodie-Bag 
ab und lächelte gemeinsam mit ihr fürs Erinnerungsfoto um die 
Wette.  Klare Sache, dass der Schnappschuss ohne Umwege 
nach Koroni gesendet wurde, der griechischen Wahlheimat von 
Catherine-Firmengründerin Ingeborg Frimmel.

Ec
ho

2015
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Echo 2015
Während der Gala am Abend, mo-
deriert von Barabara Schöneberger, 
regnete es dann Preise vom deutschen 
Musikhimmel. Herbert Grönemeyer erhielt 
die Auszeichnung als „Künstler Rock/Pop na-
tional“ – für ihn der bislang zehnte ECHO. Pink 
Floyd-Schlagzeuger Nick Mason war eigens nach 
Berlin gereist, um den ECHO für die beste „Band 
Rock/Pop international“ entgegenzunehmen. 

Die Entscheidung über die beste deutsche Band fiel zuguns-
ten von Revolverheld. Bester in der Kategorie „Volkstümliche 
Musik“ wurde Andreas Gabalier, Robin Schulz gewann in der 
Kategorie „Dance national“, und Andrea Berg setzte sich als 
„Live-Act national“ durch. 

Der ECHO für den „Nationa-
len Act im Ausland“ ging an Mil-

ky Chance. Mit der Single „Stolen 
Dance“ avancierte das Duo aus Kas-

sel international zum erfolgreichsten 
deutschen Act des Jahres. Der Graf von 

Unheilig freute sich über die Trophäe als 
bester deutscher Rock/Alternative-Act, wäh-

rend als beste internationale Band dieser Kategorie AC/DC das 
Rennen machten. Den ECHO als beste Künstlerin im Bereich 
Crossover erhielt Lindsey Stirling.
Als erfolgreichster internationaler Newcomer bekamen The 
Common Linnets, die 2014 für die Niederlande beim Eurovision 
Song Contest Platz 2 belegten, einen ECHO. Die Abstimmung 
über den in Kooperation mit den jungen Radio-Programmen 
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Echo 2015
und Popwellen der ARD 

verliehenen Radio-ECHO 
fand in diesem Jahr erstmals 

nur am Tag der Verleihung 
statt und endete erst während 

der Gala. Das Publikum entschied 
sich für den Song „Auf uns“ von An-

dreas Bourani.

In weiteren Kategorien gewannen Ed Sheeran, die französi-
sche Sängerin Zaz sowie ihr Landsmann, der DJ und Produ-
zent David Guetta. Der diesjährige Kritikerpreis war bereits 
am Vorabend im Rahmen des ECHO Charity Dinners an die 
Hamburger Band Deichkind gegangen, deren Album „Niveau 
Weshalb Warum“ die Jury am meisten überzeugt hatte.  

Im 
glei-
chen 
Rahmen 
waren zu-
dem die
 Produzenten 
des TV-For-
mats „Sing meinen Song – Das Tauschkonzert“ in der Katego-
rie „Partner des Jahres“ geehrt worden.  

Von alledem aber bekam das Catherine-Team nichts mehr 
mit, das da schon längst auf der Autobahn gen Düsseldorf zur 
Beauty International war – rund um die Uhr im Einsatz für immer 
schöne Nägel.

Yvonne
Caterfeld

Unheilig

Barbara
Schöneberger

Fernanda
Brandau

Silly

Klaus Meine

Hoss Power

Nile 
Rodgers Robin Schulz

Adel
Tawil
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Step 1

Step 4

How to:

Leinen los! Schick deine Nägel auf eine Segel-
tour im maritimen Look. Was du dafür brauchst? 
Drei Catherine Nagellacke in Rot, Weiß und Blau 

und eine ruhige Hand. Ob Streifen oder 
Anker – mit unserem Tutorial machst 
du deine Nägel meeresschick.

Du kannst gut 
zeichnen? Wie wär‘s 

mit einem Ankermotiv 
oder auch 

einem passenden 
maritimen Nagel-

sticker. Wichtig: Die Nä-
gel 30 Minuten trocknen 
lassen und anschließend 

mit einem Überlack 
schützen.

Wenn du magst, 
zeichne mit einem 

Fineliner-Pinsel weiße 
Linien auf den blau la-
ckierten Nagel – nach 

Gusto und Können 
frei Hand oder mit 

Schablone.

Lackiere deine 
Nägel nach 
Belieben in 

den maritimen 
Farbtönen blau, 

weiß und rot und 
lasse sie 

gut trocknen.

Toll machen sich 
auch rote Linien auf 
einem weiß lackierten 
Nagel.

Jetzt zum Nail-
Design: Tupfe z.B. 
Pünktchen mit 
einem Fineliner-
Pinsel oder auch 
einem Zahnstocher 
auf. Achtung:  
Wenig Farbe  
verwenden!

Feile deine 
Nägel in Form 
und trage 
farblosen Unterlack 
als Basis auf.

Step 2

Step 3

Step 6

Step 5

Maritim Naildesign

Nails Ahoi!
 Lackfarben: 

 Classic Lac 
No purple rain,

 Ultra white, 
Catherine

 for GLOSSYBOX
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Quality
made in Germany!
Exklusiv in jeder 

Glossybox

GLOSSY-TIPP: Nail Art im 
maritimen Stil - wie das 
funktioniert? Schau dir 
unserer Tutorial auf der 
linken Seite an!

Catherine Nail Collection
Catherine for GLOSSYBOX: Nagellack „Maritim-Chic“

Diesen Nagellack hat Catherine extra für die GLOSSYBOX 
entwickelt! In einem edlen Rotton passt er nicht nur ausge-
zeichnet zum Maritimlook mit Ringelshirt, sondern wertet auch 
jedes andere Outfit auf. Feine Schimmerpartikel lassen ihn 
glänzen und machen die Nägel zum strahlenden Eye-Catcher. 
Obendrein bleibt der Lack dank der langanhaltenden, decken-
den Formel viele Urlaubstage makellos.

Anwendung: Untergrundlack auftragen, gut trocknen lassen. 
Anschließend ein oder zwei Schichten Catherine-Lack dünn 
auftragen, trocknen lassen. Als Finish mit einem Top Coat 
versiegeln.
Originalprodukt 12,95 € / 11 ml
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Die eigenen Produkte in den Himmel heben, das kann jeder. Daher haben wir uns diesmal 
dafür entschieden, unsere Youngster Hand Care Linie von Bloggerin Alaminja vorstellen zu 
lassen. Hier ihr Review:

BLOG
Alaminja's Produkttest
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Na meine Lieben, erinnert ihr euch noch an meinen Bericht 
über die knallbunten Lacke der Natascha Ochsenknecht Kol-
lektion aus dem Hause Catherine? Mit Erstaunen habe ich fest-
gestellt, dass es von Catherine nicht nur bezaubernde Nagel-
lacke gibt, sondern auch Handcare-Produkte. Ich wäre nicht 
ich, wenn ich diese nicht gleich mal ausprobiert hätte, nicht 

wahr? Also, stelle ich euch heute ein paar interessante und 
zum Teil auch prickelnde Produkte vor. Viel Spaß beim Lesen! 
Schöne Nägel und samtweich gepflegte Hände gehören zusam-
men – das dachte sich auch Catherine und hat die Youngster 
Hand Care Reihe herausgebracht, welche ich euch nun im Detail 
vorstellen möchte.

Youngster Hand Care
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Hand Care Lotion
Hierbei handelt es sich um eine intensive Nachtpflege mit Jojoba-
öl und Sheabutter. Diese Handpflege riecht nach frischer Mango. 
Wer fruchtige Düfte mag, wird diese Lotion sicherlich schnell in sein 
Herz schließen. Mir ging es hier leider nicht so. Der Geruch ist, wie 
ich finde, sehr speziell. Leider nicht so ganz mein Fall, aber zum 
Glück verfliegt der Geruch binnen weniger Momente wieder. Man 
benötigt sehr wenig von der Lotion und diese lässt sich auch pro-
blemlos auf der Haut verteilen. Komplett eingezogen ist diese auch 
schon nach wenigen Minuten. Die Hände sind am Morgen spürbar 
weicher und fühlen sich richtig gepflegt an.

Hand Care Emulsion
Das ist die entsprechende Tagespflege aus der Youngster-
Hand-Care-Reihe, welche mit dem Duft von Aprikose besticht. 
Hier handelt es sich um einen wunderbaren Duft. Dieser hält 
zwar auch nicht allzu lange an, aber ich finde auch, dass Hände 
nicht den ganzen Tag nach Aprikose riechen müssen. Zu viele 
Düfte durcheinander vertragen sich ja auch oft nicht. In jedem 
Fall kommt ihr mit dieser Emulsion gepflegt durch den ganzen 
Tag. Die Hände werden angenehm zart und sehen auch sehr 
schön aus. Ebenso wie die Lotion, zieht diese Emulsion sehr 
schnell komplett in die Haut ein.

Das Erste, was man hier beim Auftragen bemerkt, ist der Duft nach 
frischen Blumen. Nicht zu intensiv, aber auch nicht zu dezent. Ge-
nau richtig eben. Bei dem Aloe Vera Hand Gel handelt es sich um 
eine intensive Tages- und Nachtpflege.

Aloe Vera Hand Gel
Dazu ist im Set noch die Youngster Peeling Brause (UVP 4 g 0,50 
EUR) enthalten. Mit dieser Brause kann man in Kombination mit 
dem Aloe Vera Handgel ein prickelndes Handpeeling kreieren, 
was im Anschluss für ein zartes Hautgefühl sorgt.

Peeling Brause

BLOG
Alaminja's Produkttest

www.alaminja.wordpress.com
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Aloe Vera Hand Gel

Peeling Brause

Hand Care Emulsion

Hand Care Lotion

Alle Produkte finden Sie in unserem Onlineshop unter www.catherine-shop.de
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Berlin
Save the date:

Catherine

Oben drüber eine Schönheitsklinik, gleich nebenan ein hipper 
Friseursalon: wenn das mal nicht die ideale Adresse für den 
ersten Catherine Flagship-Store ist! Pünktlich zur Berlin Fashion 
Week verwandelt sich die Berliner Knesebeckstraße zu dem 
Beauty-Hotspot der Hauptstadt. Der legendäre Kurfürsten-
damm mit seinen schicken Boutiquen und angesagten Cafés 
und Restaurants nur einen Katzensprung entfernt, präsentiert 
sich die Marke Catherine ab dem 9. Juli erstmals mit einem 
eigenen Studio und geht damit in der über 35-jährigen Firmen-
geschichte völlig neue Wege.

„Wir haben uns zu diesem Schritt entschieden, weil wir ein-
fach näher dran sein wollen an unseren Kunden“, sagt Ge-
schäftsführerin Catherine Frimmel und meint damit nicht nur 
die Kunden im Studio, sondern auch die Profikunden, die ihre 
Marke zu dem gemacht haben, was sie heute ist. „Wir wollen 
mit unserem Flagship-Store auf keinen Fall in Konkurrenz zu 
den anderen Catherine-Studios in und um Berlin treten, ganz 
im Gegenteil.“ Das neue Aushängeschild des Unternehmens in 
der Knesebeckstraße solle ein Treffpunkt sowohl für End- als 
auch für Profikunden sowie gleichzeitig zu dem Nail-Hotspot 
der Stadt werden. 

Goes
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Freche Designs gibt es da nicht nur auf den Fingernägeln, son-
dern auch auf den 70 Quadratmetern Ladenfläche, die der-
zeit komplett renoviert werden. Besonderer Clou: Eine kleine 
Lounge mit Nail-Bar lädt Blogger und Fashionistas zum chilli-
gen Beautytalk ein. Als Expertin steht ihnen dabei niemand 
geringeres als Natascha Ochsenknecht zur Seite, die höchst-
persönlich das exklusive Studio leiten wird. „Ich bin schon 
ganz aufgeregt“, sagt die erfolgreiche Nagellackdesignerin, der 
fachliches Hintergrundwissen für ihre neue Aufgabe wichtig ist:  
„Ich werde extra in Zierenberg eine Ausbildung zur Nail De-
signerin absolvieren - was muss, das muss“, sagt sie lachend 
und zieht schon jetzt alle Aufmerksamkeit auf den Catherine  
Flagshipstore in der Beautymetropole. Die BILD war bereits vor 
Ort, um über die ersten Renovierungsschritte zu berichten, und 
RTL Punkt 12 begleitet den Entstehungsprozess mit einer Wo-
chenserie von der Vertragsunterzeichnung bis zur Eröffnungs-
party. Die verspricht schon jetzt ein absolutes Eventhighlight zu 
werden. Natascha Ochsenknecht wird für die Eröffnungsgäste 
selbst ihr legendäres Chili con Carne zubereiten (siehe Rezept 
auf den Seiten 36/37) und hat versprochen, ihren Sohn Jimi 
Blue als DJ mitzubringen. 

Also: Save the date

9. Juli 2015 
Catherine goes Berlin!
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Nagellack

bundesweit
Par tys

250
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Welch cooles Event! PAART vermittelt auf der Internetplattform 
Paart.de Partys der ganz besonderen Art. Für eines der an-
gebotenen Events bewerben, die Freundinnen einladen und 
losfeiern, so einfach geht es. Bei einer Girls Night darf die pas-
sende Kosmetik natürlich nicht fehlen - und schwupps war die 
Idee geboren: eine Lac Party!

Wer sich bei Paart.de für eine der insgesamt 250 Catherine Ma-
nicure Partys unter dem Motto „Lac it up!“ beworben hat, darf 
sich nun über einen spaßigen Abend mit zwei Freundinnen und 
Premiumprodukten von Catherine im Gesamtwert von über 
100 Euro freuen. Das absolute Sahnehäubchen ist die Ver-
losung für alle Manicure-Party-Veranstalterinnen: es gibt eine 
Reise zur Eröffnung des Catherine Flagship Stores in Berlin zu 
gewinnen. Und wie kann der Store standesgemäßer eröffnet 
werden als im  Rahmen der Berlin Fashion Week im Juli!?

w w w.paar t.de

In der nächsten Ausgabe mehr zum Partymarathon.
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„Kürzlich lud unser iranischer Catherine Partner uns nach  
Teheran ein. Zusammen mit unserer Trainerin Adrienn Wie-
mann-Polh wollten wir ein Seminar für iranische Nail Designer 
anbieten. 

In einem islamischen Land ist die Stellung der Frau und ihre  
soziale Kompetenz anders, als wir es aus dem Westen ge-
wohnt sind. Die zahlreichen Reiseberichte, die ich im Internet 
las, verunsicherten mich. Ist es wirklich eine so gute Idee, als 
Frau in den Iran zu fliegen? Kurzerhand rief ich meine Eltern 
an, um mich rückzuversichern. Beide waren vor zehn Jah-
ren schon einmal in Teheran und konnten mir direkt von ihren  
Erfahrungen berichten. Sie waren hin und hergerissen. Meine 
Mutter wandte ein, dass sie damals ja zusammen mit dem Va-
ter da war und nicht allein. Sie konnte mir auch nicht sagen, 
inwieweit sich das Land in den letzten Jahren nun weiter entwi-
ckelt hatte. Mein Vater hingegen bestärkte mich: „Du bist eine 
Frimmel, du schaffst das!“, machte er mir Mut. „Aber bitte rauch 
keine Wasserpfeife.“ So richtig beruhigte mich das zwar nicht, 
aber versprochen ist versprochen.

Also ging es ans Kofferpacken und die große Frage: Was 
nehme ich mit? Welches Tuch ziehe ich an und wie hält das 
überhaupt? Frau Wiemann-Polh lieh sich extra von einem  
befreundetem Ehepaar eine Burka. Ohne Visum und mit 

einem komischen Gefühl im Bauch machten wir uns auf den 
Weg nach Teheran. Direkt nach der Landung in der iranischen 
Hauptstadt zogen alle Frauen ihre Kopftücher auf. Oh, dachte 
ich mir, dann ist jetzt wohl der richtige Augenblick, um auch 
mein Kopftuch aufzusetzen. Bevor wir Teheran zu Gesicht  
bekamen, hieß es erst mal Zwischenstopp beim Visa-Schal-
ter. Vor uns machte bereits eine Reisegruppe aus China  
Bekanntschaft mit dem beinahe militärischem Umgangston des  
Mitarbeiters am Schalter. „Frimmel setzen! Wiemann-Polh  
setzen!“ Da wir nicht schon vor Betreten der Stadt eine  
Revolution anzetteln wollten, folgten wir den Anweisungen und  
warteten geduldig. Schließlich bat uns der nette Herr die Visa 
zu bezahlen und wir waren drin. Teheran lag uns zu Füßen. 
Unser Partner Herr Fashi wartete schon ganz unruhig vor dem 
Flughafen. Er war sehr erleichtert, als wir dann endlich da wa-
ren und als erstes ging es ins Hotel. Dort wurden wir am frühen 
Morgen abgeholt und in das Catherine Ausbildungszentrum 
Teheran gebracht.

Und es zeigte sich gleich: Das Land hat sich weiterentwickelt, 
ein echter Kulturschock. So viele Frauen auf der Straße, die 
sich einfach ganz normal bewegten und lebten. Frauen, die 
Auto fuhren, Frauen auf Motorrädern, Frauen mit Fahrrädern, 
alles. Der einzige Unterschied war, dass sie eben Kopftuch tru-
gen. Aber was für Kopftücher! Durchgestylt bis in die Spitzen. 

Reise
in den

Orient

Eine aufregende

Ein Besuch bei einem Catherine Partner im Ausland ist stets ein besonderes  

Highlight. Richtig spannend wird es, wenn westliche Beauty-Kultur und orien- 

talisches Flair aufeinandertreffen, vereint in der Mission „Immer schöne Nägel“. 

Catherine Frimmel berichtet von ihren Erfahrungen im Iran.
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Wahnsinn! Nach allem, was wir gelesen und gehört hatten,  
haben wir mit allem gerechnet aber nicht damit. Unser Partner 
informierte uns, dass die iranische Frau sehr wohl weiß, was 
sie will und wie sie es bekommt. 54 Prozent aller Studenten 
im Iran sind weiblich. In den letzten zehn Jahren haben sich 
die Frauen nach oben gekämpft. Durch Bildung haben sie 
Positionen im sozialen Leben erreicht, sodass man an ihnen 
nicht mehr vorbei kann. Sie sind Richterinnen, Anwältinnen, 
Ärztinnen, Chirurginnen und natürlich auch Nail Designerinnen.  
Das war ein tolles Gefühl, zu sehen, wie man sich doch friedlich 
aus einer nicht so vorteilhaften Lage befreien kann. Ganz ge-
spannt auf das, was die nächste drei Tage passiert, erreichten 
wir das Schulungszentrum.

Dort waren wir erst mal verwundert: Keine Schüler da! Hatte 
denn wirklich keine Frau Interesse am Seminar? Die Stimmung 
sank, bis dann um 9.30 Uhr doch noch die ersten Schüler  
kamen. Sie plapperten wild um sich und wir blickten nicht 
mehr wirklich durch. Herr Faschi erklärte uns, dass das ganz  

normal ist im Iran, alle reden gleichzeitig und durcheinander.  
Na, das kann ja was werden, dachte ich mir. 
Die erste Frage der Schüler war auch prompt: „Wann ist  
denn heute Feierabend?“. Wir hatten doch noch gar nicht richtig  
angefangen! „Wir versuchen nach sechs Stunden fertig zu 
sein“, versprach ich und wir blickten in lange Gesichter. Eine 
so lange Schulung scheint wohl nicht so üblich im Land zu 
sein. Also schlossen wir einen Kompromiss, ein offener Kurs, 
jeder kann bleiben, solange er will. Das kam sehr gut an. Alle  
waren so begeistert, dass keiner früher ging - und dass,  
obwohl der erste Tag sich auf acht Stunden ausdehnte.  
An den beiden anderen Tagen ging es sogar zehn Stunden 
ohne Pause um Fingernägel und die richtige Behandlung.  

Die Frauen sind sehr wissbegierig, intelligent und begabt.  
Es hat uns unwahrscheinlich viel Spaß gemacht,  sie zu unter-
richten und Ihnen mit dem Nail Design eine weitere Ausdrucks-
form zu geben. Sicher sehen wir uns bald wieder.“
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Blitzlichter der Fotografen, lobende Worte der Promis und  
Jubel der Nominierten und Gewinner: Die diesjährige Gala zu 
„Gloria - Deutscher Kosmetikpreis“ hatte alles, was ein glamou-
röser Abend der Extra-Klasse braucht. Das Düsseldorfer Hilton 
lieferte den feierlichen Rahmen für die  Award-Verleihung, bei 
der die Besten der Branche für hervorragende Dienstleistungen 
und  besonderen Kundenservice ausgezeichnet wurden.  
Wenn es um die Besten geht, darf Catherine natürlich nicht  
fehlen, und so freute sich Geschäftsführerin Catherine Frim-
mel, als Nail Designerin Kirsten Fegert auf die Bühne gerufen 
wurde. Für ihr Studio in Heilbronn überreichte ihr Schauspiele-
rin und Moderatorin Miriam Pielhau den Pokal für ihren ersten 
Platz in der Kategorie Nagelstudio. Gemeinsam strahlten sie im 
in grellen Scheinwerferlicht um die Wette, voller Stolz, hat Fe-

gert nun schließlich die offizielle Bestätigung, ganz oben in der 
Liga der besten Nail Designerinnen Deutschlands mitzuspie-
len. „Ich bin unendlich stolz“, sagte sie und freute sich, dass 
Catherine Frimmel und Kult-Model Natascha Ochsenknecht 
zu den ersten Gratulanten zählten. Es folgte eine rauschende  
Partynacht, nicht zu lang, musste die Siegerin schließlich fit 
sein für ihren Einsatz am nächsten Tag am großen Catheri-
ne-Stand der Beauty International. „Ich bin eben Profi“, so die 
strahlende Siegerin lachend, die erst mal ein paar Beweisfotos 
in die Heimat schickte, verbunden mit einem riesig großen Dan-
keschön an Freunde, Familie und Team. „Solch eine Auszeich-
nung kann nicht nur einer einzigen Person gelten, all die lieben 
Menschen um mich herum haben natürlich auch ihren Teil dazu  
beigetragen.“

Große Emotionen, Glanz & Glamour -  
„Gloria“ goes to ... 
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Ebenfalls ausgezeichnet: San-
dra Nauheimer (Weiterstadt) in 
der Kategorie „Kosmetikinstitut 
bis 2 Mitarbeiter“, Linda Fischer 
(Zursmarshausen) in der Kate-
gorie „Unternehmensgründung“, 
Monika Stedler (Hannover) in der 
Kategorie  „Fußpflege-/Podo-
logie-Praxis“, sowie Rosalie 
Angort (Vohburg) in der Sparte 
„Kosmetikinstitut ab 3 Mitarbei-
ter“. Highlight des Abends: der 
Gloria-Award für das „Lebens-
werk“, der durch Schauspielerin 
Gudrun Landgrebe an Ilona Ne-
bel-Rößler, Haus für Schönheit 
und Wohlbefinden, aus Neustadt 
verliehen wurde. Durch den Ga-
la-Abend  führte Promi-Expertin 
Karen Webb, die vom amtieren-
den Mister Germany und „Gloria-
Gentleman 2015“, Robin Wolfin-
ger, unterstützt wurde. Nun geht 
es in die neue Bewerbungsrun-
de. Ob 2016 dann wohl wieder 
eine Catherine-Expertin auf der 
Bühne stehen wird? Wir sind uns 
ganz sicher, sind sie doch ein-
fach die Besten der Besten.
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It-Shirt

Tail-Shirt Big-Shirt

Tail-Shirt
Der Sommer rückt immer 
näher. Zeit, Platz zu machen  
für die luftig-leichte Lifestyle 
Mode von Catherine. Die 
super schicken Tail-Shirts mit 
zwei Zipfeln gibt es in drei mo-
dernen Farben. Passend für 
jeden Sonnenanbeter. 

It-Shirt
Figurbetont, rot und auffällig, 
das ist das neue It-Shirt von 
Catherine. Das längere Shirt 
sieht über einer Leggings 
als auch einer Jeans einfach 
schick aus. Das ist Mode für 
die stilbewusste Dame von 
heute.

Big-Shirt
Für alle, die den coolen und 
lockeren Look lieben. Das 
locker-leichte Big-Shirt sorgt 
für ein tolles Tragegefühl und 
kann über dem It-Shirt getra-
gen werden. Zusätzlich ist es 
bei 30 °C waschbar und bü-
gelleicht.

Alle Produkte finden Sie in unserem Onlineshop unter www.catherine-shop.de

Catherine Lifestyle Shirts
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Nr. 2
49, spring

Nr. 704, dream

Nr. 248, sunshine

Nr. 703, spring

Nr. 247, dream

Cannes
Wunderschöne Paint Over 
Lac's verzaubern mit Glitzer-
partikeln. Paparazzi, World-
star und Aftershow lassen die 
Nägel erstrahlen und sind auf 
jedem Event die funkelnden 
Stars No. 1. Sie können als 
Fullcover oder Überlack ge-
tragen werden.

Wellvet Brush
Abkühlung gefällig? Mit dem 
Wellvet Brush wird das Ca-
therine Ice Gel auf Fuß und 
Beine aufgetragen. Eine super 
Erfrischung an heißen Som-
mertagen. Der Pinsel ist leicht 
zu säubern und zudem ein 
cooles Accessoire im Bade-
zimmer. 

Spring Box
Die ersten Sonnenstrahlen la-
den zum Spazierengehen ein 
und die Blumen sprießen aus 
dem Boden. Die wunderschö-
nen Grün- und Orangetöne 
Spring, Dream und sunshine 
machen als Classic Lac und 
Paint Over Lac Lust auf heiße 
Sommertage.

Nr. 706, aftershow

Nr. 708, worldstar

Nr. 707, paparazzi

4

4

5

5

6

6

Produktneuheiten
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NNach
Gesunde Naturnägel
gefragt
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NGesunde Naturnägel

Guten Tag, liebes Catherine-Team. 

Mein Name ist Julia Krug und ich wohne in der kleinen aber fei-
nen Stadt Kassel im schönen Nordhessen. Hach, ich weiß gar 
nicht, wo ich anfangen soll. Als gelernte Krankenschwester hat 
man es nicht so leicht, wenn es um die Nagelpflege geht. Ge-
nau darum schreibe ich Ihnen, in der Hoffnung, dass Sie mir ein 
paar Tipps geben können. Jeden Tag arbeite ich mit Menschen 
zusammen und da hat Hygiene natürlich oberste Priorität. Wie 
Sie sich jetzt sicher denken können, leiden meine Nägel sehr 
unter den Desinfektionsmitteln. 

Sie sind sehr spröde, reißen schnell ein und sind allgemein  
sehr dünn und empfindlich. Meine Freunde haben mir zu Gel-
nägeln geraten, die ich ja im Krankenhaus nicht tragen darf und 
nur für den Urlaub oder mal an einem Wochenende lohnt sich 
das für mich nicht. Gibt es denn Alternativen für mich, damit ich 
mich mit meinen Naturnägeln wieder wohlfühle und sie auch 
gesund wachsen können?

Ronja Nissen antwortet:

Hallo, liebe Frau Krug,

vielen Dank erst mal, dass Sie sich mit Ihrer Frage an eine  
Expertin gewandt haben. Ich kann Ihnen versichern, viele Frau-
en befinden sich in einer ähnlichen Situation wie Sie. Zunächst 
ist es wichtig, dass der Naturnagel von Grund auf gesund 
nachwachsen und sich aufbauen kann. Wie Sie schon erwähnt 
haben, spielen hierbei viele Faktoren eine Rolle. In welcher 
Branche arbeite ich? Lohnt sich für mich eine aufwendige Be-
handlung? 

Das Nagelwachstum ist von Mensch zu Mensch unterschied-
lich. Man kann jedoch mit ein paar Methoden das Wachstum 
positiv beeinflussen. Das Längenwachstum eines Nagels be-
trägt ca. 1 - 2 mm pro Woche. Neben einer ausgewogenen 
Ernährung und genügend Bewegung hilft eine Aufbaukur mit 
Keratin - dem Grundbaustein des Nagels. Keratin verleiht den 
Nägeln Festigkeit und Spannkraft. Nagel Keratin Komplex von 
Catherine Nail Collection pflegt die Nägel, kittet gespaltene 
Nagelspitzen, dringt tief in die Nagelwurzel ein, verstärkt und 
kräftigt die Nagelplatte. Es zieht selbstständig in die Nagelwur-
zel und das Nagelbett ein. Einfach als Kurbehandlung täglich 
unter den Nagelrand auftropfen. In unserem Online Shop unter  
www.catherine-shop.de finden Sie dieses und weitere Pflege-
produkte. Lassen Sie Ihre Nägel in einem unserer Catherine 
Studios bei einer Maniküre behandeln. Das tut nicht nur den 
Nägeln, sondern auch der Seele gut.

Ich hoffe, Ihnen mit diesen Tipps weitergeholfen zu haben und 
bin guter Hoffnung, dass Ihre Nägel dadurch wieder kräftiger 
werden und vor allem Sie wieder glücklich sind.

Herzliche Grüße
Ihre Ronja Nissen
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pWidder (21.3 - 20.4)
Haben Sie kürzlich jemanden kennengelernt, für den 
Sie sich interessieren? Dann sollten Sie die Gelegenheit 
unbedingt ergreifen, denn die Planeten stehen sehr güns-
tig für die Liebe. Wenn Sie schon in einer Beziehung ste-
hen, ist jetzt eine gute Zeit, sie zu vertiefen. Ein gemein-
samer Urlaub würde sicher viele schöne und aufregende 
Erlebnisse mit sich bringen. Beim Einkaufen erweisen Sie 
sich derzeit als stilsicher, was Ihre Umgebung honorieren 
wird.

Waage (24.9. - 23.10.)
Als Waage sollten Sie sich in der nächsten Zeit nicht ins 
Bockshorn jagen lassen. Unvermittelt können nämlich 
scheinbare Probleme auftauchen, die sich dann aber wie 
von selbst lösen. Interessant und sehr harmonisch dürfte 
sich vor allem Ihr Liebesleben gestalten, das Ihnen viel 
Freude bereiten sollte. Nutzen Sie daher diese günsti-
gen Einflüsse und machen Sie das beste daraus. Wei-
tere Punkte erzielen Sie mit Ihrem gestärkten Gespür für 
Anmut und Eleganz, das nicht unbemerkt bleibt.

Stier (21.4. - 20.5.)
Es kann gut sein, dass Sie in der nächsten Zeit gerne 
einmal über die Stränge schlagen. Es ist auch nichts 
dagegen einzuwenden, sich etwas zu gönnen, doch 
überlegen Sie immer erst noch ein zweites Mal, bevor Sie 
größere Käufe tätigen. Wenn Sie an größeren Projekten 
beteiligt sind, können Sie diese planmäßig voranbrin-
gen. Auch können Sie sich momentan durchaus gegen 
eventuelle Konkurrenten durchsetzen. Nur in der Liebe ist 
nichts Besonderes zu erwarten.

Skorpion (24.10. - 22.11.)
Skorpione der letzten Dekade fühlen sich momentan 
vielleicht ein wenig geschwächt oder stoßen auf die eine 
oder andere Schwierigkeit. Ansonsten haben Skorpione 
momentan nicht viel dafür übrig, sich selbst zu beschrän-
ken. Dabei wäre es gerade jetzt von Vorteil, sich gut zu 
überlegen, für welche Dinge man sein Geld ausgibt. In 
der Liebe könnte es sein, dass Sie sich zu Menschen hin-
gezogen fühlen, die nicht dauerhaft gut für Sie sind.

Zwilling (21.5. - 21.6.)
Für Zwillinge gestaltet sich das Leben derzeit aufregend 
und abwechslungsreich, obwohl Neptun einen trä-
gen Schatten auf sie wirft. Dementsprechend können 
Sie mehr aus dieser Zeit herausholen, wenn Sie ganz 
bewusst nicht zurückstecken, sondern ausgehen und 
Leute kennenlernen. Es kann sich für Sie lohnen, auch 
wenn nicht sicher ist, dass Sie den Partner fürs Leben 
treffen. Gehen Sie auch ruhig auf Shoppingtour, denn mit 
Mode und Chic fühlen Sie sich jetzt sicher.

Schütze (23.11. - 21.12)
Schützen leiden jetzt vermehrt unter Spannungen ver-
schiedenster Natur, die durchaus auch in Meinungs-
verschiedenheiten resultieren können. Doch sorgen die 
günstigen Einflüsse von Venus und Jupiter immer wieder 
rechtzeitig für Entspannung und Harmonie. Vielleicht 
lernen Sie sogar einen sehr interessanten Menschen 
kennen, der auf den ersten Blick seine Kanten zu haben 
scheint. Lassen Sie sich davon nicht gleich abschrecken.

Krebs (22.6. - 22.7)
Eine gute Zeit erwartet die Krebse! Auch wenn vielleicht 
nichts Außergewöhnliches passiert und sogar ein paar 
Störungen des Alltags auftreten, so läuft doch alles im 
Großen und Ganzen fast reibungslos. Zudem fühlen Sie 
sich in Ihrer Intuition und Ihrem allgemeinen Wohlgefühl 
bestärkt. Ideal wäre es jetzt, sich in idealistischer oder 
künstlerischer Richtung zu engagieren. Auch Ihren per-
sönlichen Stil können Sie jetzt weiter perfektionieren. 
Lediglich große Vorhaben sollten jetzt nicht begonnen 
werden.

Steinbock (22.12. - 20.1)
Die nächste Zeit dürften Sie als anregend empfinden, 
auch wenn sich vermutlich nicht viel Konkretes ergeben 
wird, weder im positiven noch negativen Sinn. Störungen 
treten zwar manchmal auf, doch im Inneren fühlen Sie 
sich sicher, da Ihre Eingebung gestärkt ist. Sie können 
sich daher gut in andere Menschen einfühlen und erfas-
sen Zusammenhänge besser als es nach außen den 
Anschein hat. Beim Shopping beweisen Sie daher auch 
einen guten Geschmack.

Wassermann (21.1. - 19.2.)
Wassermänner der ersten Dekade sind jetzt gestärkt, 
diejenigen der dritten Dekade aber geschwächt. Gemein-
sam ist allen die im Vergleich zu sonst noch originellere 
Gewitztheit, mit der sie Probleme oft im Handumdrehen 
lösen. In Bezug auf das andere Geschlecht und in Bezug 
auf Geld fühlen Sie sich allerdings ein wenig haltlos, wes-
wegen es nicht schaden kann, sich zurückzuhalten und 
als geduldig zu erweisen.

Jungfrau (24.8. - 23.9.)
Verlieren Sie derzeit nicht das große Bild aus den Augen 
und verzetteln Sie sich nicht in Kleinigkeiten. Vielleicht 
erscheint Ihnen momentan alles ein wenig zäh zu sein, 
und Sie scheinen nicht nur Freunde zu haben. Es ist 
daher kein Fehler, guten Rat bei Menschen zu suchen, 
von denen Sie mit Sicherheit wissen, dass Sie ihn auch 
bekommen werden. Andererseits wäre es ein Wunder, 
wenn eine Jungfrau nicht mit den kleinen Unstimmigkei-
ten des täglichen Lebens fertig werden würde.

Fische (20.2. - 20.3.)
Das Leben scheint für die Fische einige Anregungen zu 
bieten, die diese ruhig aufgreifen sollten. Doch erwar-
ten Sie sich keine durchgreifenden Änderungen in Ihrem 
Leben. Ihre Sensibilität und Ihr Mitgefühl treten allerdings 
noch deutlicher hervor als es normalerweise schon der 
Fall ist. Vielleicht merken Sie das einfach beim Filme 
anschauen, oder Sie engagieren sich im sozialen oder 
spirituellen Bereich. Fernöstliche Körperübungen tun jetzt 
besonders gut.

Der Autor unseres Horoskops ist Dr. Armin Fessler. Er hat mehrjährige Erfahrung auf verschiedenen astrologischen Gebieten, z. B. auch der chinesischen und  indischen Astrologie. 

Kontakt: E-Mail: infomail@astroservice.com / www.astroservice.com

Löwe (23.7. - 23.8)
Für die Sonne im Löwen sieht das Leben auch in der 
nächsten Zeit nur rosa aus. Ein Haufen guter Einflüsse 
und praktisch keine Störfaktoren beschränken die Pro-
bleme der Löwen auf das folgende: Wie kann man aus 
dieser Zeit das Beste herausholen? Überlegen Sie daher 
gut, was Sie langfristig erreichen möchten, beruflich wie 
privat, und gehen Sie Ihre Pläne dann zielstrebig, aber 
dennoch gelassen an. Erfolge werden sich mit ziemlicher 
Sicherheit einstellen.
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Hotel       BerlinQ
Höchster Standard, extravagantes Design und ein lockeres 
„Du“ zur Begrüßung – das ist die einmalige Kombination, die 
das Berliner Hotel Q längst zum schicken Hotspot Berlins ge-
macht hat. Seit über zehn Jahren zählt das coole Haus, unter 
Freunden liebevoll „das Q!“ genannt, zu den Übernachtungs-
adressen der Hauptstadt. Hier fühlen sich Fashion- und Beau-
tynistas gleichermaßen wohl wie Medienmanager und Stars, 
sogar Brad Pitt und Angelina Jolie fühlen sich im angesagten 
Design Hotel wie zuhause. 

Das Q! ist sowohl Architektur-Erlebnis als auch ruhiger Rück-
zugsort für Berlin-Besucher, Geschäftsreisende und Bekannte 
aus der Nachbarschaft und befindet sich im Berliner Westen, 
nur wenige Schritte vom Kurfürstendamm entfernt, in unmit-
telbarer Nähe zu exklusiven Boutiquen und Restaurants sowie 
direkt gegenüber des im Juli eröffnenden Catherine Flagship-
Stores.

Den international bekannten GRAFT-Architekten ist es gelun-
gen, ein Übernachtungserlebnis aus umweltfreundlichen Ma-
terialien zu kreieren, in dem die Badewanne mit Fernsehblick 
neben dem Bett nur eines von vielen herausragenden Details 
ist. Seit 2014 fließt ausschließlich Strom aus erneuerbaren  
Ressourcen durch die Kabel des Q!, in dem es jedem spielend 
leicht gelingt, den Trubel der Großstadt schon beim Betreten 
der Lobby hinter sich zu lassen.

Das Hotel-Q! in der Knesebeckstraße - ein Ort, der mit ein-
drucksvollem Wellnessbereich, außergewöhnlichem Flair und 
freundschaftlicher Nettigkeit zum ziellosem Verweilen einlädt.
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Wenn sie etwas macht, dann richtig. Natascha  
Ochsenknecht weiß, was sie will und überlässt 
nichts dem Zufall. Wohl auch deshalb hat sie sich 
entschieden, zur Eröffnung des Catherine-Flagship-
stores in Berlin selbst den Kochlöffel zu schwingen 
und für die Eröffnungsparty ihr legendäres Party-
Chili zu zaubern. Wie's geht, das verrät sie schon 
heute exklusiv im Catherine Lifestyle-Magazin.

Natascha's Flagship-Store-Party-Chili

Cooking
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Natascha's Flagship-Store-Party-Chili

Cooking
by Natascha Ochsenknecht

Pflanzenöl
10 kg Hackfleisch
25 Zwiebeln, fein gehackt
20 Knoblauchzehen, fein gehackt
Pfeffer, Salz, reichlich Kreuzkümmel
10 kleine, scharfe, rote Chilischoten, fein gehackt
15 große Jalapeños, in feine Scheiben geschnitten
1250 g 	 Tomatenmark
12 kleine Dosen  gewürfelte Tomate
3500 ml Gemüse- oder Rinderbrühe
3 kg  Mais (Dose oder tiefgekühlt)
12 Paprikaschoten
10 kleine Dosen Kidneybohnen 
Oregano nach Belieben, getrocknet oder besser frisch
1250 g 	 Bitterschokolade

Zutaten für 50 Portionen:

Für die Partyration bedarf es eines wirklich großen Topfes. 
Reichlich Öl hineingeben, heiß werden lassen und das Hack-
fleisch unter geringem Rühren durchbraten, bevor Zwiebeln 
und Knoblauch hinzugegeben werden. Mit Salz, Pfeffer und 
Kreuzkümmel abschmecken. 

Die Jalapeños zusammen mit den Chilischoten zum Fleisch 
geben. Anschließend Tomatenmark und Dosentomaten 
unterrühren. So viel Gemüse- oder Rinderbrühe zugeben, bis 
die richtige Konsistenz erreicht ist. Nun rund 30 Minuten auf 
kleiner Stufe köcheln lassen, schließlich Mais, Kidneybohnen 
und die gewürfelten Paprikaschoten hinzugeben. Mit Orega-
no abschmecken.

Zum krönenden Abschluss: Schokolade in Stückchen unter-
rühren und nochmals etwa 10 Minuten köcheln lassen.

Das Chili lässt sich gut vorbereiten, schmeckt am nächsten 
Tag sogar noch besser. Dazu Brot oder Reis – fertig! 
Guten Appetit. 

Zubereitung
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Er hatte ja so Recht, der Journalist und Autor Tucholsky,  als er 
Anfang des 20. Jahrhunderts das noch heute häufig gebrauch-
te Zitat lieferte. Die richtige Sprache war und ist es auch noch 
heute, worum es im Marketing geht. Das wissen auch wir bei 
Catherine mehr als gut, befassen wir uns doch seit mehr als 35 
Jahren mit der Thematik.
Ich erinnere mich noch gut an die ersten Jahre, als wir mit 
unserem Unternehmen noch in den Kinderschuhen steckten 
und uns gar keine großen Gedanken über das richtige Marke-
ting machten. Marketing, was ist das? Es hat mit Werbung zu 
tun, dem Kunden mitzuteilen, was wir ihm anbieten möchten 
- so viel war auch uns klar. Also haben wir mit simpelsten Mit-
teln erste Flyer produziert - mit Schere, Kleber und Schreibma-
schine - waren die Computer doch längst nicht so weit, dass 
sie binnen Sekunden riesige Datenmengen von der einen Seite 
des Globus an die andere befördern konnten. Schritt für Schritt 
arbeiteten wir uns hinein in die Welt des Marketings, und eines 
kann man sagen: viel falsch gemacht haben wir nicht. 
Das liegt auch daran, dass wir - wie auch Tucholsky sagt – von 
jeher mit unseren Kunden in deren Sprache gesprochen ha-
ben. Mit der Zeit hat sich das natürlich weiterentwickelt, es hat 

sich quasi eine eigene Catherine-Sprache geformt, die noch 
heute ankommt. Aus simplen Flyern sind multimediale News-
letter oder auch anspruchsvolle Webseiten geworden, aus 
vierseitigen Broschüren moderne Hochglanzmagazine und in 
der Kommunikation hat die E-Mail längst den guten alten Brief 
abgelöst. Alles ist schneller geworden in der Welt von Face-
book, Twitter & Co. - die wohl größte Herausforderung, der wir 
uns stellen mussten. Social Media bringt Transparenz, Kunden 
wollen quasi live dabei sein, wenn neue Produkte entwickelt 
oder Veranstaltungen geplant werden. Im stillen Kämmerlein 
die nächsten Unternehmensschritte zu planen, das ist heute 
nahezu unmöglich.
Kunden und Unternehmen rücken immer enger zusammen, 
sitzen zusammen an einem virtuellen Tisch, gehen ihren Weg 
gemeinsam. Das haben wir erkannt und nutzen all die Möglich-
keiten des Social Media deshalb auch so intensiv und enga-
giert, wie wohl kein anderes Unternehmen unserer Branche. 
Auch hier ist es die richtige Sprache, die es stets zu finden gilt. 
Für uns mehr denn je eine Herausforderung, spielen doch Sie, 
die sogenannten Endkunden, neben unseren Profikunden eine 
immer größere Rolle. In der Kommunikation den Spagat zwi-

Wer auf andere Leute 
wirken will, der muss erst 
einmal in ihrer Sprache 
mit ihnen reden.
Kurt Tucholsky
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schen beiden Kundengruppen hinzubekommen, bedarf wiede-
rum neuer Wege. Auch deshalb wirbeln wir seit einigen Jahren 
in für uns bis dato völlig neuen Bereichen. Catherine ist zum  
Global Player geworden, interessant für große Events von 
Echo bis Fashion Week, wird dadurch von großen Medien als 
starke Marke wahrgenommen, seien es die vielen Hochglanz-
magazine, große Radiosender oder auch die unzähligen TV-
Formate, in denen wir mittlerweile Stammgast sind. Da sucht 
RTL Deutschlands Nagelqueen und tut dies selbstverständlich 
mit den Experten der Branche: mit uns! Der Hessische Rund-
funk will seine Hörer zur Fashion Week nach Berlin schicken 
und tut dies - genau - mit uns. Catherine ist und bleibt der 
Experte in Sachen professioneller Hand- und Fingernagelkos-
metik, das wissen unsere Kunden, das weiß die Presse.

Wenn wir jetzt noch gemeinsam mit einem Prominenten unse-
ren ersten Catherine-Flagship-Store in Berlin eröffnen, dann 
tun wir dies abermals, um die Marke Catherine noch breiter 
aufzustellen. Um näher an unsere Kunden zu rücken, Profi- 
wie Endkunden, denn wir wollen gehört und gesehen werden. 
Um alle zu erreichen, kooperieren wir mit unterschiedlichsten  

Partnern. Mit starken Partnern wie der Glossybox etwa, die 
uns als ebenso starken und kompetenten Partner wahrnimmt 
und gern gemeinsam mit uns ab diesem Sommer mit einem 
Fernsehspot die deutsche Fernsehlandschaft überflutet - das 
können nicht nur Branchenriesen aus den USA – nein, auch wir 
können das. Denn wir wollen auf die Leute wirken – auf unsere 
Kunden – und das können wir nur, weil wir ihre jeweiligen Spra-
chen sprechen.

Ingeborg Frimmel über:  
Die rasante Entwicklung in der Welt des Marketings!
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Machen Sie Ihre Hochzeit zu 
einem ganz besonderen Tag

Eine wunderschöne Braut schreitet den Gang entlang, umhüllt von einer ele-
ganten und sinnlichen Glimmer Aura. Die fruchtig nach Mango duftende Creme 
verleiht einen zart schimmernden Teint. Sheabutter und Vitamin F pflegen und 
versorgen die Haut mit Feuchtigkeit. Um auch den Nägeln den passenden 
Look zu verleihen, kann das French Manicure Set dazu gekauft werden. Per-
fekt für zu Hause, zum selber lackieren. Alles, um den schönsten Tag im Leben 
einer Braut noch schöner werden zu lassen!

Catherine Nail Collection GmbH • 34289 Zierenberg • Tel. 0 56 06 / 53 03 - 0 • www.catherine-shop.de Like us on Facebook!
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Bewerbungen richten Sie bitte an:
Catherine Nail Collection GmbH ∙ Vor Braken‘s Höhe 1 ∙ 34289 Zierenberg
Telefon: 0 56 06 / 53 03 - 0 ∙ E-mail: info@catherine.de ∙ Ansprechpartnerin: Frau Seitz

Als Catherine Studio fühlen wir uns dem Slogan des Unter-
nehmens „Immer schöne Nägel“ verpflichtet. Der Schwer-
punkt unserer Tätigkeit liegt in der Naturnagelverstärkung bzw.  
-verlängerung mit Gel und in kreativer Nail Art. Selbstver-
ständlich gehören auch die klassische Maniküre und ver-
schiedene Wellnessangebote zu unseren täglichen Aufgaben.

Zur Aufbau unseres Teams suchen wir eine ausgebildete Nail 
Designerin, die mit Freude und Engagement ihren Beruf aus-
übt. Wenn Sie darüber hinaus kreativ und begeisterungsfä-
hig sind, kundenorientiert denken und handeln, flexibel und 
teamfähig sind, sollten wir uns kennen lernen.

für unseren Catherine Flagship Store in Berlin.

Wir suchen eine(n) engagierte(n)
und freundliche(n).

Nail Designer/-in

Catherine sucht dich
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Catherine erobert Indien

München sieht 
nur noch pink

Blogger stürmen 
Beauty International

Männer in pinken Anzügen und eine Frau mit pinkem Lippen-
stift - wenn das mal nicht passt wie die Faust aufs Auge. Zur 
legendären Münchner Secret Fashion Show reiste Natascha 
Ochsenknecht im Mai mit einer großen Ladung Autogramm-
karten in die Tonhalle der bayerischen Landeshauptstadt, um 
ein wenig Farbe in die Fashion-Show der Jungdesigner zu brin-
gen. Ihre Lacke waren natürlich auch mit von der Partie und Teil 
der Goodie-Bags, über die sich Besucher wie auch zahlreiche 
Promis von Claudia Effenberg bis Patricia Blanco freuten.

Als wissensdurstig und ausgesprochen talentiert erlebte Ca-
therine-Firmengründerin Ingeborg Frimmel im Mai die Teilneh-
merinnen des Seminarangebots von Catherine im indischen 
Mumbai. „Indien hat offensichtlich auf qualitativ hochwertige 
Arbeitsmaterialien und kompetente Schulungen gewartet“, 
freut sich Frimmel über den Boom, den die Marke Catherine 
made in Germany im Land der Bollywood-Filme ausgelöst hat. 
„Wir werden die Arbeit mit unseren dortigen Partnern weiter 
ausbauen“, verspricht sie.

Das gab es wirklich noch nie: Knapp 30 Bloggerinnen stürm-
ten im März die Düsseldorfer Beauty International und machten 
auf Einladung von Catherine Nail Collection die Beautymesse 
mit ihren Kameras, Aufnahmegeräten und unendlich vielen Fra-
gen unsicher. Klare Sache, dass sie am Catherine-Stand zum 
exklusiven Blogger-Event empfangen wurden, wo neben dem 
Team auch Geschäftsführerin Catherine Frimmel und Neu-Na-
gellackdesignerin Natascha Ochsenknecht auf sie warteten. 
Gemeinsame Fotos, Hintergrundinformationen zum Unterneh-
men, Interviews und natürlich das Ausprobieren der Catherine-
Produkte lieferten die Grundlage für unzählige schöne Berichte, 
die kurz darauf das Internet überfluteten.

kurznachrichten
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Ochsenknecht legt 
Redaktionen lahm 

Catherine-Dirndl und bayerisches Englisch

Blogger stürmen 
Beauty International

In einigen wenigen Worten kann Catherine-Handelsexpertin 
Martina Völkl gar nicht beschreiben, wie ihre Reise zur Beau-
ty-Messe in Tokio war: „Ich sage einfach mal... unbeschreib-
lich!“ Noch heute sei sie völlig verzaubert, geplättet und mächtig 
beeindruckt von der quirligen Großstadt. „Da ist man plötzlich 
ganz demütig, wie klein wir Menschen doch sind, fast schon 
wie Ameisen in einer ganz eigenen Welt“, so Völkl. „In Japan 
steht man immer irgendwo in der Schlange und ist gleichzei-
tig doch in Bewegung, Stillstand kennen die Japaner nicht,  
die es bei aller Schnelligkeit auf unerklärliche Weise dennoch 

stets irgendwie schaffen, ruhig, gelassen und vor allem un-
glaublich freundlich zu sein.“ Positiv auch ihr Eindruck, wenn es 
ums Geschäft geht: „Es wird viel Wert auf Gesundheit, Hygiene 
und Qualität gelegt, die Besucher am Catherine-Stand waren 
sehr neugierig und interessiert.“ Anders als erwartet, werde 
nicht mit Acryl gearbeitet, qualitativ hochwertige Gele seien hier 
gefragt. Mit Hand und Fuß sowie bayrischem Englisch habe sie 
sich verhältnismäßig gut verständigen können, wobei in Sachen 
Kontaktaufnahme ihr eigens angefertigter Original-Catherine-
Dirndl sicher nicht hinderlich war.

Mit einem derartigen Medienecho hätten wir wohl alle nicht ge-
rechnet. Alle wollen Natascha Ochsenknechts Lacke haben, 
auch die Beautyredakteurinnen renommierter Verlagshäuser. 
Unermüdlich tourte Ochsenknecht durch die Medienmetropo-
len des Landes, machte bei Magazinen wie Gala, inTouch, Tina 
und vielen mehr Station. Mit den Ladys der LEA feierte sie gar 
ein rauschendes Manicure-Fest, sodass der Redaktionsalltag 
für einige Stunde lahmgelegt war. Das Medienecho entspre-
chend groß, freuen wir uns über diesen Megaerfolg und sagen 
Danke!

kurznachrichten
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Studioportrait
Livia Nail-Design
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Studioportrait
Keine Scheu vor 
Veränderungen

Ein halbes Jahr ist der Umzug jetzt her - und 
er hat sich gelohnt. Durch die neue Location in 
einem Einkaufscenter in Salzgitter Lebenstedt 
konnte Nail Master Elena Dörr zahlreiche Neu-
kunden gewinnen. Über 70 m² erstreckt sich 
das autorisierte Catherine Fachstudio „Livia 
Nail Design“, angelehnt an den Spitznamen 
der toughen Geschäftsfrau.

Schon als Kind war sie fasziniert vom Nail 
Design, die kreative Gestaltung der eigenen 
Nägel mit Farblack ihre Lieblingsbeschäfti-
gung. Da war dann später nach der Schule 
schnell klar, das möchte sie auch beruf-
lich machen. „Im Jahr 2000 habe ich 
die Ausbildung zum Nail Designer ge-
macht, natürlich bei Catherine“, erzählt 
sie. „Dort habe ich die richtige Tech-
nik gelernt und mir so schnell kleine 
Anfängerfehler abtrainiert.“ Bei der 
abschließenden Prüfung zur Nail 
Designerin überzeugte sie auf 
ganzer Linie. 

Bereits im Jahr zuvor hatte sie 
ihr erstes Fingernagelstudio 
eröffnet, da konnte sie das 
Gelernte gleich anwenden. 
„Ich bin stolz darauf, jetzt 
mein 15-jähriges Jubiläum 

zu feiern“, freut sich die Mutter eines 
22-jährigen Kindes. Ihr Studio beschreibt sie 
selbst als klassisch, mit individuellem Touch 
und schlichter Deko. Unterstützt wird sie von 
einer Mitarbeiterin in Teilzeit.

Angeboten werden im Studio neben den klas-
sischen Dienstleistungen wie Modelage und 
Nagelverstärkung auch Wellnessbehandlun-
gen. „Viele Kunden sind Stammkunden, einige 
kommen sogar schon seit meinem Start in die 
Selbstständigkeit.“ Die werden dann auch mal 

mit kleinen Geschenken für ihre Treue belohnt: 
„Zu besonderen Gelegenheiten gibt es z.B. die 
Nail Art gratis.“

Neben der Mund-zu-Mund-Propaganda setzt 
Elena Dörr auch verstärkt auf Facebook. Die-
se effektive Möglichkeit, Kunden ohne großen 
Kostenaufwand zu erreichen, wird immer be-
liebter und Catherine bietet spezielle Seminare 
zum perfekten Umgang mit der Social Media-
Plattform an. „Die Top-Schulungen bei Cathe-
rine haben mich von Anfang an überzeugt“, 
bestätigt die Niedersächsin. „Außerdem gefällt 
mir die einmalige Premiumqualität der Produk-
te. Am liebsten arbeite ich mit den Gelen und 
den Pinseln. Die Studioeinrichtung ist ebenfalls 
sehr nützlich. Bei den Kunden kommen auch 
die Pflegeserien sehr gut an.“

Auch in ihrer Freizeit kann die Künstlerin nicht 
vom Design lassen: „Meine Leidenschaft ist 
das Malen. Ich male Landschaften, Wasser 
und Bewegung in der Natur. Meine Bilder wa-
ren sogar schon in Ausstellungen und ich bin 
regional keine Unbekannte mehr.“

Wer nun Lust bekommen hat, sich sein ganz 
eigenes Kunstwerk auf die Nägel zaubern 
zu lassen, kann dies Montag bis Freitag von  
8.00 - 17.00 Uhr tun. Am Samstag ist das  
Studio von 8.00 - 13.00 geöffnet. 

Livia Nail-Design
Elena "Livia" Dörr
Stormstraße 5
38226 Salzgitter
Handy: 0170 / 30 59 516
Email: designlivia@web.de
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Tue Gutes
und rede darüber...

Die aufregende Welt des Zirkus fasziniert Kinder und Erwachsene gleichermaßen. Der Wunsch, in 
eine andere Rolle zu schlüpfen und seine Talente in einer großen Show zu zeigen, ist ungebrochen. 
Gerne unterstützte die von Ingeborg Frimmel gegründete Initiative We Can Do It! daher die Anfrage 
des Frauenhauses in Stuttgart für eine zirkuspädagogische Kinder- und Jugendfreizeit mit einem 
Zuschuss von 3.400,- €.

Im Vordergrund der Zirkuspädagogik steht die Förderung der individuellen Talente eines jeden  
Kindes. Ob Jongleur, Seiltänzer oder Akrobat, die Möglichkeiten, sich im Zirkuszelt auszuprobie-
ren, sind ebenso vielfältig wie die eigenen Talente. Gleichzeit wird auch das Gemeinschaftsgefühl  
gestärkt, werden Konzentrationsfähigkeit und Geschick trainiert. Die Kinder holen sich Bestätigung 
und Anerkennung und gewinnen neues Selbstbewusstsein.

Der Sozialkatholische Dienst, der sich um die Belange des Wohnhauses für Frauen in Hamburg 
Altona kümmert, wurde mit 900,- € für eine Ferienfreizeit unterstützt.

Über eine Spende in Höhe von 3.050,- € freute sich der Sozialkatholische Dienst in Hannover, der 
damit den Kindern und Frauen des dortigen Wohnhaus für Frauen eine pädagogisch begleitete 
Freizeit ermöglichte.

Im Frauenhaus in Frankenthal lädt nun ein spezielles Tobezimmer zum Bewegen und Auspowern an 
Turn- und Antiaggressionsgeräten ein. Das Frauenhaus wurde mit 1.700,- € unterstützt. 

Manege frei für kleine  
Künstler!

Diese Projekte wurden  
im letzten Vierteljahr  
unterstützt:
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Aktueller  
Spendenstand

Insgesamt wurden durch  
We Can Do It!

133 Projekte 

mit exakt  

167.391,37 € 
gefördert. 

Möchten auch Sie  

We Can Do It! unterstützen? 

Gudrun Temme-Kröger steht  

Ihnen bei Fragen gern  

zur Verfügung. 

Sie erreichen sie telefonisch unter  

05606/5303-0, 

per Mail unter 

we-can-do-it@catherine.de 

Spendenkonto We Can Do It!, 

Kasseler Bank 

IBAN: DE 68 5209 0000 0070 4549 71, 

BIC: GENODE51KS1 

47



WAHNSINN

Für Fashionistas ein absolutes Must-have:
Das Catherine Lifestyle Magazin entführt viermal im Jahr in die Beauty- 

und Fashion-Welt. Neben spannenden Interviews und faszinierenden 

Porträts gibt‘s Beauty- und Fashion-Tipps aus erster Hand. Der absolute 

Knaller: Abonnenten erhalten zudem 10 % Rabatt auf alle Bestellungen 

im Catherine Onlineshop unter www.catherine-shop.de

Jetzt Abo für

1 Jahr Lifestyle für 6 Euro
Schnell noch den alten Preis sichern - 

Preiserhöhung ab 2014!

4 Euro Ersparnis

kostenfreier Versand

10 % Rabatt auf Bestellungen 
im Online-Shop

Ausfüllen, ausschneiden und zurückschicken
 Ich bin neuer Catherine Abonnent und bestelle das 

Catherine Lifestyle Magazin zum Jahrespreis von 10 €.
* Nur gültig für Privatkunden. Profikunden sind von diesem Angebot ausgeschlossen.

Die Abrechnung des Abos erfolgt im Voraus.
* Da der Jahrespreis in Höhe von 10 Euro im Voraus abgebucht wird, bitten wir Sie um Übersendung 

Ihrer Bankverbindung.

Das Abonnement verlängert sich jeweils um ein Jahr, wenn nicht einen Monat vor Ende des

Bezugszeitraums schriftlich gekündigt wird.

Name, Vorname: 

Straße:  PLZ: 

Ort:  Telefon: 

Widerrufsrecht: Dieses Abonnement können Sie innerhalb von 14 Tagen ab Bestelldatum (rechtzeitige Absendung 

genügt) schriftlich bei Catherine Nail Collection GmbH, Vor Braken‘s Höhe 1, 34289 Zierenberg widerrufen.

Ein Jahr Lifestyle für 10 € 

8 € Ersparnis

Kostenloser Versand

10% Rabatt im 
Onlineshop

ALLE

Bankinstitut: 

IBAN: 

BIC/SWIFT: 

D E

(Gläubiger-ID: DE21 ZZZ 000000 94166)Ort, Datum:  Unterschrift: 



Hier könnte Ihre 
Anzeige stehen
Melden Sie sich bei uns!

Tel. 0 56 06 / 53 03-0
info@catherine.de
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Wollen auch Sie in den Genuss
Dann haben Sie hier die Möglichkeit, Ihr Fachstudio zu finden:

von Catherine kommen? 

 • 01157 Dresden S. Schurig, Kosmetikstudio, 0172-3501888 • 01309 Dresden, H. Herfurt, Nagel- & Kosmetikstudio Herfurt, 0351-3177964 • 01612 Nünchritz, T. Kretzschmar, Ti Nails, 035265-
53662 • 02727 Neugersdorf, K. Paul, Salon Brigitte, 03586-701243 • 02730 Ebersbach, A. Herzog, ART Harmony, 035877-739046 • 02779 Hainewalde, A. Scholze, FashionNails, 0172-9723455 
• 02953 Gablenz, A. Dippe, Kosmetikstudio, 03576-218292 • 03096 Burg, B. Schultchen, 035603-353 • 03116 Drebkau, A. Böhme, Netti´s - Nail - Design, 0171-4954366 • 03185 Peitz, A. 
Rügsegger, Nagelstudio, 035601-802602 • 04317 Leipzig, P. Washeim, Peggy´s Kosmetik- & Nagelstudio, 0341-9901872 • 04329 Leipzig, A. Washeim, h+n Studio, 0341-49690406 • 04416 
Markkleeberg, R. Rohleder, La Beauté Kosmetik und Nageldesign, 0341-33128087 • 04626 Schmölln, I. Fröhner, Nagelstudio Ines, 034491-82978 • 04736 Waldheim, J. Möller, Naildesign, 0174-
9432613 • 06385 Aken, C. Kuhrt, Claudia´s Nagelzauber, 0162-4727062 • 06774 Krina, P. Finking, Nagelwerk, 0174-6634856 • 06842 Dessau, I. Orzessek, Nagelstudio Ines Orzessek, 0177-
5064173 • 06895 Zahna, I. Becker, Kosmetikinstitut Ina Becker, 0175-7734766 • 06917 Jessen, A. Nopper, Nail Design Annett im Haarstudio 90, 03537-212436 • 07318 Saalfeld, C. Reichmann, 
Mona Lisa Kosmetikstudio, 03671-530941 • 07343 Wurzbach, R. Pöhlmann, Vital-Studio, 036652-35309 • 07381 Pößneck, N. Walter, 0152-22888040 • 07407 Rudolstadt, W. Wenig, 03672-
412169 • 07407 Uhlstädt-Kirchhasel, K. Ohorn, 03672-312979 • 07586 Kraftsdorf, B. Tauber, hand-, nagel- und fusspflege, 0160-3578899 • 07922 Tanna, M. Wolf, 0171-7287003 • 07980 Berga, 
M. Oschatz, Manu's Kosmetik-Eck, 036623-20203 • 08056 Zwickau, S. Engelhardt, Professional Cosmetic, 0375-2739494 • 08107 Kirchberg, I. Dörfelt, Schönheitssalon Ina Dörfelt, 037602-
7774 • 08112 Wilkau-Haßlau, D. Kaschta, Kosmetik- & Fingernagelstudio, 0375-671196 • 08115 Lichtentanne, C. Brückner, Catheness Nageldesign, 0375-7929044 • 08280 Aue, I. Sczepan, 
Parfümerie Ivonne Kosmetik- & Nagelstudio, 03771-257683 • 08412 Leubnitz, B. Münzer, Salon Münzer, 03761-83979 • 08412 Werdau, I. Fritsche, BODY FLAIR, 03761-884892 • 08412 Werdau, 
S. Naundorf, D62cosmetics, 03761-884404 • 09212 Limbach-Oberfrohna, S. Wagner, Beautyful Nails, 03722-406353 • 09350 Lichtenstein, J. Weiß, Design & Pflege für Hand & Fuß, 037204-
928442 • 09376 Oelsnitz, M. Völker, Handzauber, 037298-489886 • 09648 Mittweida, J. Teichert, Nagelstudio, 0173-9807832 • 12249 Berlin, N. Link, NL NagelKunst, 030-25582708 • 12355 
Berlin, S. Paul, Ruhezone, 030-86434455 • 12529 Schönefeld, B. Nolte, Beate´s Beauty Style, 030-63499700 • 12627 Berlin, L. Schlicht, Kosmetikinstitut Ljudana, 030-99283532 • 13086 
Berlin, K. Ostheer, Kosmetikstudio Ostheer, 030-97995585 • 14547 Fichtenwalde, I. Killat, Friseursalon, 033206-20464 • 14929 Treuenbrietzen, A. Lindner, HAARität, 033748-20608 • 15232 
Frankfurt, I. Bonawenturski-Tränkle, FräuleinWunder, 0335-40154417 • 15328 Golzow, S. Menzler, KOSMETIKSALON und medizinische Fußpflege, 033472-58942 • 15345 Eggersdorf, J. Blan-
kenburg, Das Nagelstudio, 03341-449537 • 15537 Grünheide, E. Naß, Bella Perfekts, 0173-8990955 • 15566 Schöneiche, R. Rößler, Studio für Schönheit & Nageldesign, 030-26306380 • 15749 
Ragow, Ba. Neiß, Beauty Nails, 033764-25566 • 16225 Eberswalde, A. Maaß, Schönheitssalon Auszeit, 0176-84355080 • 16548 Glienicke, N. Hartung, Nicolle - DIE PERFEKTE KOSMETIK, 
033056-709917 • 16928 Pritzwalk, T. Schlecht, Nageldesign, 0173-2148131 • 17268 Templin, F. Pohl, NailFeeling, 0174-8348179 • 17454 Zinnowitz, Y. Labahn-Ochotzki, YLO 21 beautyhouse, 
038377-42711 • 17489 Greifswald, D. Wollschläger, Nice Nails, 03834-446693 • 18119 Rostock, P. Papstein, Sonnen & Nagelstudio, 0381-5191847 • 18182 Gelbensande, S. Bohlander, Magic 
Nails, 0174-1621101 • 18209 Bad Doberan, F. Frahm, new style, 0162-2430768 • 18356 Pruchten, B. Hentschel, 038231-45762 • 19061 Schwerin, A. Buß, Sun & Beauty Concept, 0385-3051577 
• 19073 Dümmer, J. Fronk, Kosmetikatelier Fronk, 03869-509001 • 19386 Lübz, M. Springer, Cosmetic & Nails, 0152-06313461 • 20259 Hamburg, M. Schut, Nagelschmiede, 040-43097048  
• 21029 Hamburg, S. Schubert-Zimbelmann, Beauty Lounge, 040-69086465 • 21077 Hamburg, U. Hellwage, Nagelstudio Eternity, 040-7606149 • 21079 Hamburg, H. Philipps, 040-76114488  
• 21354 Bleckede, Y. Neumann, Sonnenstudio Die Sonne, 05852-3719 • 21365 Adendorf, V. Kim, 0163-1415450 • 21391 Reppenstedt, I. Schmidt, Haar- & Nagelstudio, 0172-4450430 • 21682 
Stade, C. Schmidt, Schmidt's Fachnagelstudio & Kosmetik, 0160-97265558 • 22041 Hamburg, A. Krogmann, Studio Smile-Line, 040-67108485 • 22143 Hamburg, Doris Mölk, 040-66931535  
• 22145 Stapelfeld, T. Freese, Tessina nails, 0174-7882000 • 22177 Hamburg, A. Bykova-Schröder, Just Beauty, 040-87602030 • 22335 Hamburg, A. Schweim, Solyom & Schweim GbR, 040-
51318327 • 22395 Hamburg, O. Sinitsina, 040-87509944 • 22459 Hamburg, H. Randt, c/o Ryf mein Friseur, 040-5551872 • 22547 Hamburg, O. Weber, be beauty, 040-60817805 • 23730 
Sierksdorf, M. Foth, Mc Nails im Atrium vom Panoramic Park, 04563-71212 • 23795 Bad Segeberg, B. Scharping-Singh, Bezaubernd Schön, 04551-8954930 • 23858 Reinfeld, A. und S. Trut-
schel, Däumeling's Nagelstudio Reinfeld, 04533-608643 • 24114 Kiel, M. Kazmierczak, 0431-3642999 • 24118 Kiel, U. Wehrend, BW Kosmetik, 0431-5448785 • 24222 Schwentinental, C. 
Brenken, Das Nagelparadies, 0174-1838711 • 24340 Eckernförde, J. Andersch, 04351-883753 • 25421 Pinneberg, M. Cordes-Stierenberg, Die Nagel Fee Quellental, 04101-8350549 • 25462 
Rellingen, A. Weitze, 0172-7013241 • 25492 Heist, B. I. Ludewigs, Das Beauty Studio, 04122-979507 • 25541 Brunsbüttel, U. Prüß-Krause, Ute´s Fingernagelstudio, 04855-8914611 • 25704 
Meldorf, N. Dettmer, 0172-4419675 • 25782 Gaushorn, B. Böge, Benita´s Naildesign, 04838-3789901 • 25840 Friedrichstadt, E. Gorte, Nagelstudio Top Ten, 04881-937792 • 25856 Hattstedt, 
K. Rutschkin, Katrin´s Nagelstudio, 04846-212796 • 25870 Oldenswort, T. Flemming-Peters, NagelNeu, 0176-97838123 • 25876 Schwabstedt, R.-T. Rudeloff, praxis hautnah, 04884-9096103  
• 26215 Wiefelstede, D. Glasow, J-Nails, 0441-6001259 • 26340 Zetel, M. Becker, Die Nagelerna, 0163-3413529 • 26382 Wilhelmshaven, P. Izquierdo-Wanitschke, Nagelstudio Butterfly, 04421-
5070832 • 26382 Wilhelmshaven, M. Chikhi, 04421-7789040 • 26386 Wilhelmshaven, S. Wegner, Nageldesign by Silvija, 0176-70668733 • 26388 Wilhelmshaven, B. Sosath, Kreatives Nagel-
design, 04423-525424 • 26388 Wilhelmshaven, B. Busche, Wellness by Britta, 04423-9490171 • 26388 Wilhelmshaven, I. Kröckel, IK Nails & more, 04421-3007284 • 26389 Wilhelmshaven, 
Günther Heurich GmbH, Frisörsalon im Madebogen, 04421-998161 • 26524 Hage, M. Wilken, Kosmetikstudio Hage, 04931-9569962 • 26529 Leezdorf, H. Meier, Beauty Power, 04934-496737 
• 26605 Aurich, E. Coker, Art Kosmetik, 04941-959980 • 26721 Emden, S. Stöhr, Wohlfühlstudio, 04921-395019 • 26789 Leer, T. Claußen, Kosmetik- & Nagelfachstudio, 0491-9120480 • 26789 
Leer, V. Scheffler, Ästhetik & Kosmetik, 0491-99756991 • 26826 Weener, S. Freese, 04951-9148784 • 26892 Dörpen, M. Heusler, 04963-990703 • 27232 Sulingen, K. Noetzel & S. Knoblich, 
Nagel-& Kosmetikstudio Caprice GbR, 04271-781545 • 27243 Harpstedt, M. Siegenthaler, 04244-298976 • 27339 Riede, K. Rudolph, Nageltrend, 04294-242670 • 27356 Rotenburg, U. Andreas, 
Fingernagel- und Sonnen-Studio Sonneninsel, 04261-848888 • 27367 Sottrum, I. Lünsmann, Kosmetikstübchen, 04264-370798 • 27367 Hassendorf, C. Frese, 04264-1721 • 27367 Hellwege, 
S. Bahrenburg, Friseursalon Bahrenburg, 04264-2323 • 27374 Visselhövede, S. Tegtmeyer, 04262-9584747 • 27404 Heeslingen, R. Oetjen, Nailfashion, 0174-4167886 • 27432 Bremervörde, J. 
Gerken, INSIDE Nails and more, 04761-8710933 • 27568 Bremerhaven, M. Wagner, Studio 1, 0471-9241123 • 27570 Bremerhaven, J. Müller, Fantasy-Nails, 0471-1428791 • 27572 Bremerhaven, 
A. Segener, Nagelneu, 0176-64046845 • 27572 Bremerhaven, N. Kuhl, Room two, 0471-30856205 • 27572 Bremerhaven, T. van Hülsen, 0471-306872 • 27574 Bremerhaven, N. Nawrath, Ak-
zente, 0151-24128620 • 27574 Bremerhaven, S. Sinteck, fresh nails, 0157-35587299 • 27576 Bremerhaven, N. Prystajko, Natürlich Schön, 0176-22792626 • 27578 Bremerhaven, H. Hanke, 
Helene´s Naildesignstudio, 0471-67213 • 27607 Langen, P. Fischer, Nail Design/Tanning, 04743-278452 • 27607 Langen, B. Homeister, 04743-912181 • 27607 Langen, K. Finger, Nagelstudio, 
04743-2760036 • 27612 Loxstedt, B. Gerken, 04703-5358 • 27612 Loxstedt, M. Kießling, 04744-3754 • 27632 Dorum, E. Erdmann, Nails & More, 0162-2349334 • 27711 Osterholz-Scharmbeck, 
C. Stelljes, Nails and Lashes, 04791-502837 • 27711 Osterholz-Scharmbeck, R. Gorn, Lashes and Nailstyle, 04791-9315462 • 27721 Ritterhude, B. Siebert, Nagelstudio NailDorado, 04292-
818646 • 27726 Worpswede, H. Sandelmann, Nagelstudio Nail Express, 0170-9805676 • 27751 Delmenhorst, S. Harms, Swinging Nails, 0172-4276931 • 27777 Ganderkesee, J. Groß, Beauty 
Apartment, 04221-5922459 • 27798 Hude, B. Rodiek, Nagelstudio, 04408-3089550 • 28195 Bremen, J. Biancu, Nails de Luxe bei Friseur zum Wall, 0173-6405400 • 28201 Bremen, A. Loge-
mann-Schmidt, 0179-9739222 • 28209 Bremen, C.-D. Ayin, Kosmetikstudio Feenstaub, 0421-33617983 • 28219 Bremen, S. Lange, Nagelstudio Susanne Lange, 0421-8979227 • 28355 Bre-
men, A. Dalchau, Nagelmodellage, 0421-1655999 • 28790 Schwanewede, M. Scholz, Jungbrunnen Schwanewede, 04209-9199799 • 28816 Stuhr, G. Stratmeyer, Pretty Nails, 0421-8784069  
• 28816 Stuhr, S. Witte, Exclusiv-Nails, 04206-299300 • 28832 Achim, E. Neumann, NagelNeu by Emma, 0162-9663715 • 28844 Weyhe, B. Henke, Beauty Company, 04203-7003090 • 28857 
Syke, S. Grundmann, 04242-577270 • 28876 Oyten, S. Schmidt, CPP cosmetika preziosa permanente, 04207-668148 • 29221 Celle, Y. Wysocki, Yvonne´s gepflegte Hand, 05141-2791791  
• 29221 Celle, D. Brunne, D&D Galerie Nails, 0173-6155216 • 29221 Celle, Cosmetic Galeria, Walter K. J. Winkler, 05141-4839250 • 29221 Celle, A. Adolph, Jolie Nageldesign & Fußpflege, 
01525-3682547 • 29223 Celle, A. Remuss, 0172-6824312 • 29225 Celle, A. Bertz, Kosmetik + Nail Design, 05141-9335900 • 29313 Hambühren, K. Krüger, Fingernagel-Studio, 05143-668413 
• 29313 Hambühren, K. Neumann, Calla Beauty, 05084-9876560 • 29320 Hermannsburg, M. Lauff, Melanie's Handwerk, 05052-5429499 • 29331 Lachendorf, G. Bleeke, Nagel-Zauberei, 
05145-939242 • 29336 Nienhagen, P. Schönemann, c/o Kosmetik-Atelier Pohlmann, 05144-6989418 • 29339 Wathlingen, M. Wenderoth, Das Fingernagelstudio, 05144-494704 • 29348 Esche-
de, E. Winterhoff, 05142-4100266 • 29351 Eldingen, E. Kater, Exotic Nails & Hair Studio, 05145-9395137 • 29410 Salzwedel, K. Anders, Académie der Schönheit, 03901-472172 • 29410 Salz-
wedel, C. Peters, Atelier, 03901-422528 • 29439 Lüchow, S. Lehmann, Wendland Nails, 05841-987724 • 29456 Hitzacker, D. Siebner, Salon Haarvita, 05862-7060 • 29525 Uelzen, A. Lodetti, 
Studio für Hand- und Nagelpflege, 0581-21339657 • 29525 Uelzen, M. Fürthaler, Vanity Nagel u. Sonnenstudio, 0581-9488825 • 29633 Munster, M. Rettmer, Nagelstudio Ten Nails, 05192-
982762 • 29633 Munster, B. Seiler, 05192-2794 • 29633 Munster, E. Kalitenja, Beauty for all, 05192-2863982 • 29646 Bispingen, A. Rieckmann, Black Pearl Nail Design, 05194-974657 • 29683 
Bad Fallingbostel, S. Brockmöller, Venus, 05162-900253 • 29699 Bomlitz, M. von Hollen, Cheeky-Nails, 05161-4812159 • 30159 Hannover, K. Moubadder, Khalil Coiffeur International, 0511-
1234260 • 30161 Hannover, M. Badur, Nagelstudio Petit Atelier, 0511-1249192 • 30163 Hannover, F. Cavallo, CAVALLO Nail Design, 0511-3357839 • 30163 Hannover, F. Rosenthal, Rosenthal 
Kosmetik, 0511-55479665 • 30171 Hannover, M. Rose, Brillant Nails & More, 0511-85009056 • 30171 Hannover, A. Kats, Spa Salon First Lady & Man, 0176-81378446 • 30175 Hannover, C. 
Lessek, Spa Magic Beauty & Wellness im Schweizerhof, 0511-3495495 • 30177 Hannover, G. Magliari, Bellissima Nails and Cosmetics, 0173-9543141 • 30177 Hannover, M. Carnazzo, Nail 
Lounge, 0511-6968393 • 30419 Hannover, C. Graziano, Beauty Lounge, 0511-7680311 • 30559 Hannover, C. Braun, Society Nails, 0511-9526348 • 30629 Hannover, S. Goldberg, Naildesign & 
med. Fusspflege by Susi, 0178-5350599 • 30823 Garbsen, T. Kudal, Inspiration, 05137-8140909 • 30823 Garbsen, S. Schulz, Timolino, 05131-705672 • 30823 Garbsen, S. Gard, Fingernagel 
Fachstudio Diamond Nail's, 0152-23682832 • 30826 Garbsen, S. Hettig, Silvi´s Nail Dreams, 05131-467990 • 30827 Garbsen, D. Scherbaum, Kosmetikstudio La Bonita, 05131-8664 • 30827 
Garbsen, K. Candan, Emotion Nails, 0162-3133990 • 30827 Garbsen, S. Bir, Beauty Design Nails im Cäcilienhof, 0171-6364642 • 30855 Langenhagen, D. Muhs, Kosmetik-Studio, 0511-9782658 
• 30890 Barsinghausen, P. Hermkens, Nellie´s Elite Nagelstudio, 05105-809688 • 30890 Barsinghausen, B. Kleine, Nail-Couture, 05105-5844525 • 30900 Wedemark, M. Witte, Ansichten, 0172-
8432646 • 30900 Wedemark, D. Schmedt, 05130-5849424 • 30974 Wennigsen, Ö. Aktar, Haupt-Sache, 05103-705570 • 30982 Pattensen, M. Schröder-Mroz, Schönheits & Wellnessstudio, 
05101-854806 • 30982 Pattensen, A. Debes, Die Nagelmanufaktur, 0177-8080407 • 31089 Duingen, N. Borchers, Nagelstudio Nadine, 05185-958844 • 31134 Hildesheim, A. Mey, Kosmetik & 
Nagelstudio Nails by Andrea, 05121-1741830 • 31139 Hildesheim, D. Skop, Professionails, 0179-7809480 • 31157 Sarstedt, S. Sisko, Nail-Point, 05066-984440 • 31275 Lehrte, M. Erdmann, 
Fingernagelstudio, 05132-3443 • 31275 Lehrte, Parnitzke/Schramm GbR, M & M Nail Design, 05175-9800210 • 31275 Lehrte, K. Ziolka, Studio 33 Werkstatt für Hand und Fußpflege, 05132-
56327 • 31303 Burgdorf, A. Rinne, Beauty-Nail-Studio, 05136-9771103 • 31303 Burgdorf, M. Stürze, Samtpfötchen, 05136-8012297 • 31311 Uetze, B. Kelpe, Lady´s Nails, 05173-7909 • 31535 
Neustadt, R. Rozkida, BeautyPoint, 0173-6536902 • 31655 Stadthagen, M. Thieme-Storll, City Sun Sonnenstudio, 05721-936780 • 31785 Hameln, Beauty Concept GmbH, Hautnah - N. Krüger, 
05151-9198966 • 31832 Springe, S. Schneider, Fingernagelfachstudio, 0163-4419786 • 31840 Hessisch Oldendorf, N. Henze, 05152-699871 • 31848 Bad Münder, D. Otto, 05042-503350  
• 32139 Spenge, I. Niehausmeier, Pour Madame et Monsieur, 0160-2076316 • 32257 Bünde, K. Westerbeck, Auszeit - Haare & Schönheit, 05223-188089 • 32278 Kirchlengern, M. Hüske, 05223-
74180 • 32339 Espelkamp, I. Keller, Studio Alure, 05772-978950 • 32683 Barntrup, L. Klippenstein, Nagelstudio Lilie, 0172-9605330 • 33100 Paderborn, C. Liebold, Auftritt, 05251-8783456  
• 33729 Bielefeld, S. Maksymowicz, Die Nagelfee, 0521-14548396 • 33758 Schloß Holte-Stukenbrock, M. Ahlers, 0170-9642552 • 34117 Kassel, K. Reuter-Zuschlag, Nail Design im Salone Di 
Santo, 0176-21178296 • 34119 Kassel, H. Semke, Staatl. geprüfte Nageldesignerin HWK, 0561-78805850 • 34125 Kassel, G. Barabas, Galina's Beauty & Naildesign, 0561-70563940 • 34128 
Kassel, S. Schoenfeldt, SchönheitsWahn 4-you, 0561-6028689 • 34128 Kassel, A. Klapp, Kosmetikstudio & Nageldesign, 0176-10342221 • 34132 Kassel, S. Sotzek, 0561-5984976 • 34212 
Melsungen, K. Kohl, Kosmetik und Nagelstudio Haut Couture, 0162-4760649 • 34253 Lohfelden, U. Budnitz, Der schöne Nagel, 0163-2595015 • 34266 Niestetal, K. Eckhardt, 0172-2853465  
• 34270 Schauenburg, G. Krug, Kosmetik & Nagelstudio, 05601-504575 • 34277 Fuldabrück, F. Di Lorenzo, Nagelstudio, 0173-2705942 • 34286 Spangenberg, M. Baumann, Mondi's Nail De-
sign, 0157-84406937 • 34308 Bad Emstal, V. Felde, Viktoria Creative Nail Art, 05624-3060315 • 34311 Naumburg, B. Möller, Kosmetik & Nagel Atelier, 05625-925282 • 34359 Reinhardshagen, 
P. Fraahs, Wellness Studio Fraahs, 05544-8452 • 34369 Hofgeismar, N. Kuzel, Hand & Fuß - Das Wohlfühlstübchen, 0177-4092941 • 34379 Calden, M. Brauner, Rio Nails, 0173-5295371 • 34466 
Wolfhagen, R. Klapp, 05692-996198 • 34471 Volkmarsen, J. Wambach, 0152-22633531 • 34537 Bad Wildungen, I. Gottmann, Kosmetiksalon Be Beautiful, 05621-965755 • 34613 Schwalm-
stadt, R. Naumann, beauty-point Nageldesign, 0171-2469118 • 35041 Marburg, I. Philipps, Nails and More, 0173-2643289 • 35075 Gladenbach, B. Jakob-Becker, Beauty - Center, 06462-2866 
• 35091 Cölbe, F. Pontow, Nail Sensation & More, 0170-9009572 • 35096 Weimar, H. Fuhr, 06421-7199 • 35114 Haina, Violeta Brand, Viki.s Designer Nagelstudio vi.dena, 0157-78778959 • 35232 
Dautphetal, Maren Henkel, ElLa more than nails, 06466-913050 • 35510 Butzbach, Michaela Bergk, Michaela's Nagelstudio, 0173-6705994 • 35708 Haiger, Klaus Dieter Moos, Kemofina, 02774-
8003976 • 36166 Haunetal, Y. Glebe, VITAL Praxis für Massage und Gesundheit, 06673-91080964 • 36251 Bad Hersfeld, K. Krenz, hair&nail lounge, 06621-9666811 • 36251 Bad Hersfeld, M. 
B. Helke, Land Of Nails im JP Haarstudio, 0177-3845505 • 36282 Hauneck, M. Stein, Maria's kleines Atelier, 06621-895039 • 36304 Alsfeld, A. P. Klingel, Beauty by Ana Paula, 06631-3188 
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• 36318 Schwalmtal, M. Dettmar, House of Cosmetics, 06630-9181881 • 36381 Schlüchtern, H.-M. Schreiner, Temple of Nails, 06661-3565 • 36404 Vacha, F. Mosert, Ästhetik Nails, 0151-
61709876 • 36414 Unterbreizbach, C. Ehrhardt, Mit Fingerspitzengefühl, 0151-12496447 • 36448 Bad Liebenstein, S. Hartlieb-Grams, Luxury Nails by Susan, 0152-23378237 • 36469 Tiefenort, 
S. Barra, Susi's Nail Design, 03695-609782 • 37079 Göttingen, V. Bibin, Kosmetikstudio La Diva, 0551-63417971 • 37083 Göttingen, G. Engelhardt, Life Style Kosmetikstudio, 0551-7975530  
• 37154 Northeim, N. Becker, Kosmetikstudio Auszeit, 05551-9199565 • 37191 Katlenburg-Lindau, P. Stach, Traumzeit Lounge, 05552-999779 • 37269 Eschwege, I. Rebel, Kosmetik - Fußpflege 
- Nagelkosmetik, 05651-339812 • 37290 Meißner, A. Heine, Cosmetic Concept, 05657-7717 • 37318 Hohengandern, M. Spiegel, Nagelstudio, 036081-60641 • 37345 Jützenbach, J. Kowalski, 
Kosmetikstudio Jennyver Brodhun, 036072-880860 • 37431 Bad Lauterberg, N. Yücel, Beautex by Cey'N, 0163-2168644 • 37445 Walkenried, T. Probst, Kosmetikstudio La Mer, 05525-999914 
• 37520 Osterode, S. Dimova, Glamorous Nails & Beauty, 05522-317325 • 38100 Braunschweig, S. Ince, INCE Sonnenkosmetik, 0531-3565998 • 38104 Braunschweig, M. Weber, Nagelneu, 
0531-70124059 • 38110 Braunschweig, S. Schilling, Nail Studio, 0157-70685916 • 38126 Braunschweig, J. Kornemann, Papillon Nail Design, 0151-57702778 • 38226 Salzgitter, T. Kurzeja, Tere-
sa Art of Nails, 0170-6081931 • 38228 Salzgitter, A. Guse, Anna's Naildesign, 05341-266075 • 38228 Salzgitter, A. Moryc, MonA Nails, 0160-8474552 • 38239 Salzgitter, A. Grobecker, Cool Nails, 
0175-6231540 • 38268 Lengede, M. Richter, Ihr Friseur/meriba nails, 05344-959892 • 38300 Wolfenbüttel, A. Wiegand, KÖRPERKULT, 05331-6799436 • 38350 Helmstedt, D. Telge, Körperwelt 
- Fachpraxis für Pod. Kosmetik & Nail, 05351-596550 • 38518 Gifhorn, T. Kutzsche, BeautyPark Gifhorn, 05371-743998 • 38536 Meinersen, E. Michel, EM Fachstudio für Nageldesign und Fuß-
pflege, 05372-974214 • 38539 Müden, R. Lorenz, Kosmetikstudio Lorenz, 05375-982898 • 38557 Osloß, K. Krüger, 05362-726884 • 38640 Goslar, M. Winkler, Nail art Maren Marks, 05321-
398944 • 38667 Bad Harzburg, Z. Abali, ZÓne Beauty & Nail Kosmetik, 05322-987355 • 38685 Langelsheim, P. Fortunewitz, Petra´s Fingernagelstübchen, 05326-85512 • 38700 Braunlage, K. 
Bauch, beauty for you, 05520-999669 • 38820 Halberstadt, Beautyland, Betriebsgesellschaft Freizeit+Sport, 03941-687888 • 38855 Wernigerode, A. Sattler, Nagelstudio, 03943-6306373  
• 38877 Benneckenstein, A. Studte, Pretty Nails, 039457-98416 • 39112 Magdeburg, S. Fischer, Sonnenstudio Südseetraum, 0391-2803381 • 39120 Magdeburg, A. Iser, Wellnesstempel, 0391-
6106656 • 39128 Magdeburg, J. Kruse, Lifestyle Nagelstudio, 0177-5610550 • 39164 Wanzleben, S. Ziegler, Catwalk, 0173-9190341 • 39164 Domersleben, J. Ischner, Jacky's Beauty & Nails, 
0152-31910400 • 39218 Schönebeck, C. Schliwa, Nagelstudio Top Ten, 03928-408518 • 39221 Großmühlingen, C. Thie, C.Nails, 0173-4317599 • 39307 Genthin, M. Fricke, Famous Nails, 03933-
9488099 • 39307 Genthin, N. Herrig, 0172-3247624 • 39365 Eilsleben, S. Bötel, Diamonds Sun & Nails, 0151-54643923 • 41061 Mönchengladbach, D. Steffens, 02161-208735 • 42103 Wupper-
tal, R. Richter-Sawer, Kosmetikstudio Marola, 0202-49609670 • 44625 Herne, J. Hardenburg, Haarmoden Hardenburg, 02323-40724 • 44795 Bochum, G. Sladek, Kosmetik & Fußpflege, 0234-
4769957 • 45359 Essen, Angelika Florian, A. Florian cosmetics & nail beauty, 0201-6959358 • 45701 Herten, B. Waselewski, NTW, 02366-55565 • 46459 Rees, K. E. van Deyck, Nagelstudio van 
Deyck, 02851-587174 • 47167 Duisburg, G. Bäckerling, Füße und mehr..., 0203-51937713 • 47551 Bedburg-Hau, U. Knoll, Nageldesign & Handkosmetik Ursula Knoll, 02821-975008 • 47877 
Willich, C. Wielgosch-Lorenz, Cosmetic Wielgosch, 02154-429875 • 48143 Münster, C. Berghaus & Kinga Peret GbR, Senero Nails, 0251-20888400 • 48149 Münster, S. Kluth, sareen cosmetics 
& nails, 0251-2652525 • 48249 Dülmen, K. Kubizna, nailounge nail- and beautyconcepts, 0171-7040844 • 48431 Rheine, C. Drosten, PhenomeNails, 05971-9629692 • 48431 Rheine, M. Stolp, 
Nail Style Fingernagelkosmetik, 05971-8690903 • 48477 Hörstel, B. Bensmann, Beauty Nails, 05459-971161 • 48653 Coesfeld, P. Feuerer, Feel Good, 02541-928231 • 48727 Billerbeck, C. 
Lenfers, 02543-8702 • 49090 Osnabrück, H. Salow, Magic of Art, 0163-2314060 • 49661 Cloppenburg, A. Mijatovic, Nails & More, 0170-5245251 • 49770 Herzlake, O. Heinz, Nail-Master, 05962-
7559008 • 50181 Bedburg, D. Esser, 02272-8079780 • 50181 Bedburg, M.-S. Königs-Poetschlag, 02272-8079780 • 50226 Frechen, J. Soukop-Kredel, Janet-Nails, 02234-2000962 • 50354 
Hürth, M. Rehmet, Beauty Lounge, 02233-8089999 • 50672 Köln, E. Lipchander, bei FG Der Friseur, 0171-3265711 • 50672 Köln, Böttcher & Meider GmbH, phenomenail, 0221-27798861  
• 50733 Köln, E. Nickisch, HautExperte Kosmetik Institut, 0221-16941613 • 50968 Köln, C. Heller, VIVA Nails, 0172-6546822 • 51069 Köln, N. Kalheber, BEAUtique, 0221-9689196 • 51375 Le-
verkusen, B. Singer, 0214-5000098 • 51545 Waldbröl, K. Gohn, Nagelstudio, 02291-9075840 • 51580 Reichshof, G. Schlabach, 02296-9002993 • 52249 Eschweiler, I. Dams, 02404-918502  
• 52382 Niederzier, G. Abels, Schönheits-Insel, 02428-902469 • 52511 Geilenkirchen, A. Derichs-Mertens, Lang-Mertens GbR, 02451-2746 • 53115 Bonn, E. Benz, Rebecca Benz Hair Design, 
0228-85027999 • 53179 Bonn, V. Pohl, Victory Nails, 0228-3728268 • 53842 Troisdorf, I. Koch, Beauty Atelier, 02241-1656658 • 54293 Trier, S. Pfeil, Nails and more, 0651-1708989 • 54470 
Lieser, B. Demmer, Harmony Nails, 06531-9879090 • 54516 Wittlich, A. Kaut, Astrid´s Nagel-Design, 06571-5611 • 54523 Hetzerath, C. Williams, Claudia's NailExpress, 06508-952793 • 54550 
Daun, R. Müller, Kosmetik- und Nagelstudio by Maica, 06592-980155 • 55543 Bad Kreuznach, A. Doell, VIP-Beautycenter, 0671-46766 • 55590 Meisenheim, S. Nagel, Beauty- und Sonneninsel, 
06753-124158 • 56281 Karbach, R. Hohl, Nagel und mehr, 06747-950365 • 56321 Rhens, B. Greiner, Cosmeticum Rhens, 02628-3196 • 56626 Andernach, T. Haj Salah, Cleo's Schönheitstem-
pel, 0163-1827054 • 56727 Mayen, A. Wilhelm, Nagelstudio Aesthetica, 02651-9515881 • 57074 Siegen, N. Hermann, Beautyland, 0271-3037050 • 57074 Siegen, V. Fritsch, Kosmetikinstitut 
Nirvana, 0271-7700806 • 57223 Kreuztal, V. Sting, Hand- & Nagelpflege, 0170-3414576 • 57234 Wilnsdorf, H. Schander, Helene's Nageldesign, 0271-3829151 • 57250 Netphen, A. Viertel, 02737-
592162 • 57250 Netphen, A. Locker, Hand & Nagelpflege, 02737-5506 • 57250 Netphen, Y. Melchiori, 02737-217798 • 57258 Freudenberg, B. Wisser, BA Nagel-Design, 0160-97396449 • 57271 
Hilchenbach, Y. Böhm, Modern Nails & Manicure, 02733-60396 • 57290 Neunkirchen, H. Dax, 02735-6592841 • 57290 Neunkirchen, C. Traut, 02735-600065 • 57290 Neunkirchen, I. Schnie-
denharn, 02735-770070 • 57299 Burbach, N. Henrici, Nagelstudio Hands Up, 02736-50631 • 57319 Bad Berleburg, J. Rühl-Oehme, ten4you Nagelstudio, 02751-920242 • 57319 Bad Berleburg, 
L. Kunz, Nuance, 02751-4452346 • 57368 Lennestadt, C. Schneider, Funkel Nagel Neu, 0171-4673493 • 57462 Olpe, A. Albrecht, Studio N1, 02761-6970000 • 57462 Olpe/Biggesee, O. Keber-
lein, HANDwerk, 0176-31146599 • 57482 Wenden, O. Helmle, Nageldesign und Fußpflege, 02762-690247 • 57482 Wenden, M. Schweikert und I. Hujic GbR, MIRANA schönheit & pflege, 02762-
9880820 • 57632 Flammersfeld, V. Specht, 0178-1853933 • 58097 Hagen, Margarete Maria Splesnialy, Nagelstudio, 02331-4735904 • 58332 Schwelm, Ute Zippmann, 02336-81326 • 58332 
Schwelm, Carolin Richter, CarosNailFashion & Beauty, 0151-24050859 • 58675 Hemer, Z. Krsteva, Kosmetikinstitut, 0172-2957773 • 59065 Hamm, O. Neb, Luxury Nails, 02381-9083122 • 59077 
Hamm, A. Börgmann, Beauty Point, 02381-469362 • 59399 Olfen, S. Braune, natürlich schöne Nägel, 02595-9990372 • 59494 Soest, G. Peperzak-Hansel, Nagelstudio Peperzak, 02921-14114 
• 59558 Lippstadt, A. Scholz-Wagner, Massagepraxis Wagner, 02941-80191 • 60316 Frankfurt, H. Alt, Schönsein von Innen und Außen, 069-49085115 • 60318 Frankfurt, I. Schkolnik, Kosmetik-
studio La Femme, 069-5961565 • 60325 Frankfurt, S. Bergmann, Selene GmbH, 069-74222424 • 60596 Frankfurt, F. Houshangi, Beauty Salon Skin Deep, 069-96233388 • 61250 Usingen, B. 
Straub, Hand & Fuß, 06081-442019 • 61440 Oberursel, Fiebrandt & Siemiatkowski GbR, Beauty Corner Oberursel, 06171-9879739 • 63065 Offenbach, L. Fröhlich, Kosmetik Oase, 069-25756608 
• 63179 Obertshausen, A. Hündorf, Hündorf - Hand & Fuss, 06104-499474 • 63303 Dreieich, H. Eichhorn, Schönheitscenter Eichhorn, 06103-68300 • 63322 Rödermark, S. Medic, KOSMETIK 
INSTITUT, 06074-3013644 • 63456 Hanau, I. Hain, 06181-69726 • 63517 Rodenbach, T. Mühl, Tinas Nailart, 06184-649897 • 63533 Mainhausen, U. Merget-Haas, Uschi´s Sonnen- und Nagel-
studio, 06182-895686 • 63571 Gelnhausen, H. Schmidt, 0160-8490991 • 63739 Aschaffenburg, R. Andres, Karibik Sonnen & Nagelstudio, 06021-15822 • 63741 Aschaffenburg, D. Kaschani, 
House of Nails, 06021-4388081 • 63743 Aschaffenburg, E. Kinz, K-FORM - Ästhetik Lounge, 06021-588380 • 63768 Hösbach, V. Staab, nageldesign studio, 06021-446045 • 63768 Hösbach, 
A. Wolf, Kosmetikatelier Rosengarten, 06021-369993 • 63768 Hösbach, S. Durchholz, Hand & Fuss, 06021-446202 • 63773 Goldbach, K. Berg, Nagelstudio Berg, 06021-624438 • 63773 Gold-
bach, S. Pfaff, Hautnah-Nailartstudio, 06021-5822877 • 63773 Goldbach, O. Swierzynski, Creative Nailstudio, 0171-2210659 • 63814 Mainaschaff, L. Hofmann, Beauty Lounge, 06021-771292  
• 63820 Elsenfeld, M.-Z. Kazan-Petrucci, Beauty Image, 06022-710488 • 63820 Elsenfeld, J. Fersch, Kosmetikstudio Life is Beauty, 0160-92574790 • 63834 Sulzbach, K. Reichert, Belleza, 
06028-1433 • 63846 Laufach, N. Zentgraf, 06093-207815 • 63860 Rothenbuch, N. Englert, 06094-989394 • 63867 Johannesberg, A. Weber, Sister´s Act, 06021-4384520 • 63877 Sailauf, H. 
Schmitt, Naillounge, 06093-9964992 • 63897 Miltenberg, B. Hohl, Fingernagelstudio Nail Art, 09371-6692920 • 63928 Eichenbühl, B. Bopp, Das kleine Kosmetik Studio mit Flair, 09371-660098 
• 64285 Darmstadt, M. Daum, eXtrem, 06151-7899788 • 64297 Darmstadt, A. Bradtke, Mo´s Nagelstübchen, 0176-30366109 • 64347 Griesheim, T. Parisi, La Mano Nagelstudio, 06155-868580 
• 64347 Griesheim, S. Thomsen, Just Nails, 06155-7955586 • 64385 Reichelsheim, R. Oehmichen, Dream Nails, 06164-54490 • 64521 Groß-Gerau, S. Lantziou, Fachstudio für Fingernägel, 
06152-9776256 • 64560 Riedstadt, B. Friedrich, Body + Face Kosmetik, 06158-9185595 • 64579 Gernsheim, P. Kaiser, 06258-51772 • 64750 Lützelbach, M. Alu, Magic Nails, 0171-3333125  
• 65232 Taunusstein, A. Prädel, Naildesign Prädel, 06128-8583800 • 65232 Taunusstein, M. Slamniku, Jamaica Nails, 0163-8185801 • 65375 Oestrich-Winkel, M. Rympo, Nagelmodellage, 0160-
95368955 • 65385 Rüdesheim am Rhein, L. Brücken, Kosmetikstudio Larissa, 06722-9370193 • 65439 Flörsheim, G. Scholz, Flörsheimer Fingernagel Fachstudio, 06145-547353 • 65462 
Ginsheim-Gustavsburg, T. Scholtysek, Cabinet D´Esthétique, 0177-5011109 • 65468 Trebur, A. Langendorf, Alex´s Nagelstudio, 0177-5614413 • 65510 Idstein, M. Zundel, Beauty-Center, 06126-
55193 • 65618 Selters, P. Grund-Rössel, Hand & Fuss Kosmetik, 06483-911736 • 65719 Hofheim, M. Hirsch-Toepsch, Nails and more, 06192-2005299 • 65719 Hofheim, M. Freiherr von Pallandt, 
Beauty Moments, 06122-5333662 • 65824 Schwalbach, M. Schermuly, Manuelas Nails & More, 06196-1295 • 65843 Sulzbach, L. Peter, Beauty Atelier & Home Service, 06196-528759 • 66901 
Schönenberg-Kübelberg, K. Werle, Sun Nails, 06373-8290399 • 66989 Höhfröschen, A. Hirschelmann, Anja´s Beauty Ecke, 06334-983333 • 67105 Schifferstadt, R. Gliewe, Beauty Nails, 06235-
457175 • 67363 Lustadt, N. Pehlke, 0175-2786116 • 71686 Remseck, S. Haiber, Das Nagelstüble, 07146-871970 • 72138 Kirchentellinsfurt, P. Brede, Petra´s Nagelecke, 07121-670180 • 72336 
Balingen, C. Grüter, Top Nail´s  2. Etage, 07433-9978111 • 72669 Unterensingen, Heike Schönfelder, 07022-65967 • 73433 Aalen, Ines Gold, Gold Cosmetics, 0172-3163881 • 74177 Bad Fried-
richshall, T.-N. Wunderlich, 07136-972336 • 74214 Schöntal, M. Dengel, Ina`s Nagelstudio, 07943-941793 • 74626 Bretzfeld, S. Schwaderer, BeautyCare, 07946-9475917 • 74855 Haßmersheim, 
B. Mayer, Kosmetik-Nagelstudio Beauty, Wellness & Nails, 06266-929783 • 75172 Pforzheim, A. Hofert, 0174-9806156 • 75223 Niefern-Öschelbronn, L. Stellwag, Lydia´s Nagelstudio, 07233-
941200 • 76646 Bruchsal, T. Gattung, Lila Lounge, 0176-64984918 • 76761 Rülzheim, A. Kuhn, Beauty-Line-Studio, 07272-7775267 • 76879 Knittelsheim, H. Hanß, Nails4you, 06348-919435  
• 77709 Wolfach, Bettina Haller, Kosmetik Bettina Haller, 07834-47952 • 77855 Achern, W. Borucki, Beauty Salon Wiola, 07841-6359950 • 79106 Freiburg, N. Karch, kosmetik ambiente, 0761-
38845959 • 79211 Denzlingen, M. Hezel, Mirjams Nagel flair & mehr, 07666-8820128 • 79541 Lörrach, O. Schönrock, Enigma of Beauty, 07621-170493 • 80802 München, K. Loewenberg, 
Wellness Oase, 089-75967997 • 82205 Gilching, S. Hager, Bine's Nails, 0171-9005500 • 82319 Starnberg, Y. Widmann / Widmann & Rode-Pettinger GbR, Silky Smooth Wax & Nail Studio, 08151-
4463886 • 83052 Bruckmühl, M. Völkl, Nagelstudio und Handelsvertretung, 08062-908761 • 83278 Traunstein, P. Stadler, Beauty Nail Bar, 0160-3204372 • 83301 Traunreut, A. Salihovic, Nagel-
studio Art of Nails, 0151-50704814 • 83342 Tacherting, L. Obergröbner, Topnagel bei LIANE, 08622-1292 • 83413 Fridolfing, D. Jäger, Friseure aus Leidenschaft, 08684-984747 • 84431 Ratten-
kirchen, A. Edlfurtner, Nagelstudio & Kosmetik, 0176-51153326 • 84503 Altötting, A. Dreeßen, DA Nails Deluxe, 08671-9583775 • 85051 Ingolstadt, C. Vogl, CV Beauty & Wellness, 0841-9817145 
• 85053 Ingolstadt, R. Matuschka, Matuschka GmbH, 0841-67029 • 85055 Ingolstadt, A. Sündermann, Nails Deluxe, 0171-3280945 • 85055 Ingolstadt, M. Werner, Your perfect Nails by Manu-
ela, 0170-7677002 • 85092 Kösching, S. Hanika, moments - das kreativatelier, 08456-9669088 • 85098 Großmehring, C. Schmuderer, Chrissis - Nagelstudio, 08407-3359012 • 85117 Eitensheim, 
Ellen Riegelsberger, 01523-3677795 • 85123 Karlskron, P. Frater-Gaul, Nail Kontur, 08450-928830 • 85540 Haar, M. Völkl, Schönheitspflege, 0171-7366212 • 85567 Grafing, G. Schmid, Perfect 
Line, 08092-8515580 • 86899 Landsberg, E. Rode, ella's nails, 08191-3057204 • 87527 Sonthofen, S. Mittermaier, Nagelstudio Nailfashion, 08321-6747180 • 88471 Laupheim, N. Hartter, Nata-
lia Cosmetics, 07392-7000853 • 88518 Herbertingen, M. Münz, Nagelstudio Martina Münz, 07586-921291 • 89143 Blaubeuren, E. Offner, 07344-919400 • 89312 Günzburg, N. Kirstein, NicKi´s 
Nagel und Kosmetikstudio, 08221-3674765 • 91154 Roth, A. M. Held, Luxora-Nails, 0171-8960981 • 91207 Lauf, S. Fickenscher, Spa Sabine + Sandra, 09123-9809999 • 91207 Lauf, D. Pickel-
mann, Nagelstudio Cosmesol, 09123-987503 • 91257 Pegnitz, B. Köhler, Beate´s Nagelstudio, 09241-720307 • 91301 Forchheim, K. Pfeffermann, Perfect Style, 09191-797579  
• 91710 Gunzenhausen, N. Jochim, Exklusiv - Flair, 09831-882848 • 92318 Neumarkt, A. Wessendorf, Malú Nails, 0151-11673741 • 92318 Neumarkt, U. Schenk, Nagel und Wimpernstudio, 0171-
8052543 • 92709 Moosbach, F. Glaser, Beauty-Oase Toscana, 09656-914504 • 93073 Neutraubling, G. Fischer, Hairdreams-Studio, 09401-5281848 • 93179 Brennberg, M. Ratajak, Nail & 
Beauty, 09484-529 • 93336 Altmannstein, S. Bacherl, Perfect Nails, 09446-9181300 • 94032 Passau, S. Völker, La beaute, 0176-80518808 • 94051 Hauzenberg, S. Pongratz, Beauty Nails, 
08586-978456 • 94065 Waldkirchen, U. Berger, Hand & Nagelpflege Studio, 08581-963037 • 94104 Tittling, B. Ranzinger, skin + more, 08504-955977 • 94146 Hinterschmiding, S. Rauschmeier, 
HAARE - KOSMETIK - WELLNESS, 08551-913478 • 94447 Plattling, K. Kappl, P11 Wellness-Kosmetik, 09931-4636 • 94469 Deggendorf, E. Wittenzellner, Nagelstudio Eva, 0991-2894048  
• 94469 Deggendorf, R. Denk, Timeless Nails & Lashes, 0991-40514179 • 95145 Oberkotzau, A. Schoberth, Nagelstudio Adelie, 0173-9159012 • 95326 Kulmbach, T. Morck, Kosmetiksalon 
Morck, 09221-4828 • 96050 Bamberg, P. Bayer, Nagelatelier, 0951-51945096 • 96106 Ebern, S. Leibold, Silke´s Nagelstudio, 09531-941018 • 96450 Coburg, I. Baum-Hartung, Ilona's Finger-
nagelstudio, 09561-790366 • 96450 Coburg, J. Ehret, Nail & Art Design, 09561-795799 • 96476 Bad Rodach, J. Aschenbrenner, Nagelstudio Jessi's Nailart, 0160-1026829 • 97318 Kitzingen, K. 
Nagel, Kerstin's Nagelstudio, 09321-37866 • 97519 Riedbach, K. Vieweg, Dream Nails, 09526-9503181 • 97688 Bad Kissingen, P. Chokri, First Lady, 0171-1840465 • 97839 Esselbach, E. Grün, 
Konny`s Nagelstudio, 09394-1767 • 97843 Neuhütten, I. Karl, Nails for you, 06020-2102 • 97855 Triefenstein, S. Berger, Nail Art Studio, 09395-997259 • 98527 Suhl, S. Schulz, Ihr Friseur, 03681-
724240 • 98587 Steinbach-Hallenberg, I. Auer, Nagelstudio, 036847-48253 • 98596 Brotterode, M. Richter, Fusspflege & Nageldesign, 036941-602647 • 98617 Meiningen, A. Herdmann, Royal 
Nails, 03693-578947 • 98743 Gräfenthal, K. Binder, Kosmetikstudio, 036703-80738 • 99192 Neudietendorf, K. Grün, Fingernagel Studio, 036202-785838 • 99334 Kirchheim, M. Hinkel, MANU 
cure, 036200-71649 • 99636 Rastenberg, H. Merk, Friseur- und Nagelstudio, 03635-483215 • 99734 Nordhausen, P. Stürmer, Salon Petra S, 03631-6413423 • 99826 Mihla, C. Petereit, Nagel-
studio & Friseursalon Botzum, 036924-42572 • 99842 Ruhla, S. Hirschfeld, Nagelstudio, 036929-89323 • 99848 Wutha-Farnroda, C. Zier, schön & vital, 0174-1539430 • 99880 Waltershausen / 
OT Winterstein, Karin Zeiß,  036259-51187 • 99894 Friedrichroda, G. Strahl, DAS Sonnen- & Fingernagelstudio, 03623-304088 • 99947 Bad Langensalza, Janine Omonski, Fingerspitzengefühl, 
03603-8089667 • 99974 Mühlhausen, Bernd Görlach, Beauty S, 03601-427788 • 99974 Mühlhausen, Annett Richter-Niltop, Face and Nails Kosmetikstudio, 03601-426097 • 99974 Mühlhausen, 
Yvonne Merkel, Yvonne´s Beautywelt, 03601-429031 • 99974 Mühlhausen, Carolin Zimmermann, Happy Nail Design, 03601-885656 • 99976 Hüpstedt, Magdalena Schmedemann, Friseur und 
Nagelstudio scher dich hair, 036076-41230
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• 10711 Berlin, Michael Malkowski, La Bellezza, 030-89040634
• 22848 Norderstedt, Manuela Foth, Mc Nails, 040-51324242
• 23569 Lübeck, Christine Chuchra, Tine`s Nagelstudio, 0170-2852919
• 24111 Kiel, Birte Stringe, 0431-567007
• 25746 Heide, Maike von Kocemba, 0481-6837259
• 26954 Nordenham, Magdalena Siwak-Ferenc, 04731-3634204
• 27472 Cuxhaven, Kathrin Macht, 04721-690536
• 29378 Wittingen, Nadja Wolokitin, 05831-2525360
• 30177 Hannover, Anna Volnov, Passion Nails, 0511-84952740
• 30453 Hannover, Belinda Lustfeld, 0511-2280108
• 30853 Langenhagen, Dorothea Henniger, Immer schöne Hände, 0511-774633
• 30926 Seelze, Catherine Elitestudio Buddensiek, 0511-409299
• 31226 Peine, Angela Kutzsche, 05171-53331
• 32657 Lemgo, Sigrid Hildebrand, 05261-3022
• 33154 Salzkotten, Ronja Nissen, Fingerhut Hand- und Fußpflege, 05258-2108070
• 34289 Zierenberg, Julia Kanngießer, 0174-4634901
• 38518 Gifhorn, Marina Malinin, 05371-897710
• 38539 Müden, Marina Malinin, 05375-302447
• 42477 Radevormwald, Marina Feldberg, 02195-672676
• 45661 Recklinghausen, Ursula Schmitt, 02361-64001
• 46236 Bottrop, Helga Franke, Art Nails, 02041-3756257
• 48429 Rheine, Christian Heier, SchönheitsMomente, 05971-8030940
• 49191 Belm, Vitali Sartorius, 05406-815128
• 50389 Wesseling, Caroline Heller, VIVA Beauty-Shop, 02236-1541
• 53879 Euskirchen, Irene Breitbart, Beautystudio enjoy, 02251-5065909
• 56291 Norath, Margarete Jäger, 06746-9826
• 57072 Siegen, Marina Feldberg, City Nagelstudio, 0271-8098440
• 57072 Siegen, Natalie Weikum, 0271-2387730
• 57223 Kreuztal, Lydia Stremel, Nail-Master, 02732-55995522
• 58091 Hagen, Katrin Di Perna, La Piazza Beautyca, 02331-3752753
• 63773 Goldbach, Sandra Bergmann, vis vitalis, 06021-5814020
• 65232 Taunusstein, Ellen Wiesner, Wiesner Beauty & Style, 06128-72956
• 65779 Kelkheim, Gloria-Patricia Fellmer, Nail Point, 06195-674500
• 67433 Neustadt, Sylvia Wodo, Sylvia´s Kosmetik & Nageldesign, 06321-970194
• 74080 Heilbronn, Kirsten Fegert, NaDreAmo, 07131-6423310
• 83395 Freilassing, Jie Xu, Beauty by Jie Xu, 08654-778089
• 85748 Garching, Corinna Binder, Diamond C´s, 0179-5945907
• 92665 Altenstadt, Melanie Busch, Kosmetik- und Wellnessinstitut Beauty-Tempel, 09602-616091
• 98617 Meiningen, Kerstin Grimm, Kosmetik & Nageldesign, 03693-505518


